MEDICINA INTENSIVA PEDIATRIA/NEONATAL

001 - TELEMONITORAMENTO DE UTI NEONATAL: APOIO A GESTAO DO CUIDADO NEONATAL
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A taxa de mortalidade infantil em paises que alcangaram bons indicadores de saliide perinatal € em torno de 6 a 8 6bitos
por mil nascidos vivos. Desta forma, em nosso Estado, cerca de 2000 mortes infantis poderiam ser evitadas por interven-
¢cOes efetivas no pré-natal, parto e periodo neonatal. Nas tltimas décadas, o desenvolvimento tecnoldgico apresentou
muitos avangos e trouxe importantes contribuicoes na area da salide, favorecendo as perspectivas de compartilhamento
de conhecimentos e melhoria da qualidade da assisténcia prestada. Objetivo: Descrever a implantacao e o funcionamento
inicial de um servico de telemonitoramento de UTIs neonatais. Métodos: A Secretaria de Estado de Satde de MG (SES/MG)
estd ampliando os leitos de UTI neonatal e atualmente as Tecnologias de Informagao e Comunicacao permitem o suporte
assistencial a distancia, assim como a educagao permanente e 0 apoio a gestao dos novos servigcos. A SES/MG na busca
pela reducao de mortalidade infantil, em pareceria com a Faculdade de Medicina da UFMG, montou infraestrutura de uma
Central de Telemonitoramento interligadas as UTIs neonatais. A Central estd em funcionamento desde dezembro de 2012,
visando apoio, segunda opinido e orientagcao as condutas assistenciais. O projeto permite o telemonitoramento por sistema
de teleconsultoria e webconferéncias, Atualmente sao atendidos as UTIs neonatais das regioes Norte e Jequitinhonha. Entre
dezembro/2012 e janeiro/2013 foram realizadas: 307 teleconsultorias de enfermagem, 303 de neonatologia e 13 de areas es-
pecificas, duas webconferéncias de temas selecionados pelos profissionais das UTIs. Conclusao: O projeto é promissor, pre-
V€ a prospeccao e incorporacao de novas tecnologias, como também a expansao para as demais UTIs neonatais do estado.

E-mail: telessaudeminas@saude.mg.gov.br; carvalho.nara@gmail.com

Rev Med Minas Gerais 2013;23 (Supl 1):S1-S84 69



