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CARTA AO EDITOR

Prezado Professor Dr. Agnaldo Soares Lima,
Editor Chefe da Revista Médica de Minas Gerais,

Envio para sua apreciação os resumos do I Congresso da Saúde da Mulher do Leste Mineiro (I CONSAM), que foram 
aprovados pela Comissão Científica do Evento da qual eu, professora de fisiologia e farmacologia e pesquisadora do curso de 
medicina, sou orientadora.

Os trabalhos relacionados abordam temas diversos que envolvem os avanços e desafios na ginecologia e obstetrícia, doenças 
crônicas e saúde da mulher, saúde mental da mulher, tecnologia e inovação na saúde da mulher e educação em saúde e promoção 
do autocuidado, refletindo a atualidade do tema, descobertas recentes e práticas recomendadas no campo.

Todos os resumos foram rigorosamente avaliados pela Comissão Científica, composta por professores e pesquisadores 
da Universidade Vale do Rio Doce, que seguiram os princípios do método científico. Os autores foram orientados sobre a 
importância de abordagens baseadas em evidências, garantindo a validade e relevância das conclusões apresentadas.

Adicionalmente, foi também realizada uma revisão minuciosa para assegurar a originalidade dos trabalhos, evitando plágio 
e outras práticas que comprometam a integridade acadêmica.

Acredito que esses resumos trarão uma contribuição valiosa para os leitores da Revista Médica de Minas Gerais, ampliando 
o conhecimento sobre as complexidades da saúde da mulher e inspirando futuras pesquisas na área.

A equipe científica do I CONSAM se coloca à disposição para fornecer qualquer informação adicional que possa ser 
necessária.

Atenciosamente,

__________________________________
Profa. Dra. Layla Dutra Marinho Cabral


