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Minas Gerais - Brasil  avaliagio da distribui¢io dos envenenamentos-ano, por macrorregiio de satide, sexo e desfechos de ébito ou cura no
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peconhentos, registradas entre 2010 e 2022, através da base de dados on- line no Tabnet do Portal da Vigilancia
em Satde da Secretaria do Estado de Minas Gerais. Resultados: Dos 476.386 acidentes avaliados, acidentes com
escorpides tiveram maior média de casos registrados (21.579). A maioria dos dbitos foi causada por escorpides (355)
E-mail: r aqueltgc.oliV@ e a maior taxa de letalidade foi observada em acidentes com abelhas (0,4%). A cura foi mais prevalente nos acidentes

gmaﬂ_com, envolvendo abelhas e escorpioes (96,6% em ambos). Foi observado uma incidéncia maior de acidentes envolvendo
o sexo masculino, independente do animal causador. A faixa etdria com maior nimero de acidentes reportados foi a
de 15-24 anos (75.558). A maior taxa de incidéncia acumulada ocorreu na macrorregiio Norte (5.668,5) e a menor
na Sudeste (1.086,8). A maior taxa de incidéncia por serpentes e aranhas foi observada na macrorregido Leste do Sul
(619,6 € 726,5, respectivamente), por abelhas foi na macrorregiao Sul (327,9) e por escorpides na Norte (4834,7).
Conclusées: A maior incidéncia de acidentes com animais peconhentos envolveu escorpioes, entre as faixas etdrias
15-24 anos, com predominio nas macrorregiées Norte e Nordeste. Os acidentes envolvendo abelhas apresentaram a
maior taxa de letalidade e foram mais observados entre as idades de 15 e 24 anos nas macrorregioes Sul e Noroeste.
Entre as serpentes e aranhas, observou-se uma prevaléncia na faixa etdria de 45 e 54 anos. Na avaliagio geral dos
acidentes, observou-se a predominéncia do sexo masculino. Encontrou-se uma tendéncia de aumento progressivo
dos acidentes entre os anos de 2010 a 2020 e uma tendéncia decrescente entre os anos de 2020 e 2021.
Palavras-chaves: Animais pegonhentos. Acidentes Ofidicos. Venenos de Serpentes. Picadas de Escorpido. Venenos
de Aranha. Abelhas.

Abstract

Objective: To evaluate the trends of accidents involving venomous animals and their variables, by evaluating the
distribution of poisonings per year, its health macro-region, the victim’s gender and the outcomes of death or cure in
the state of Minas Gerais, between 2010 and 2022. Materials and Methods: Descriptive study over the notifications
of accidents with venomous animals, recorded between 2010 and 2022, through the online database on the Tabnet
of the Health Surveillance Portal of the Minas Gerais State Secretariat. Results: Of the 476,386 accidents evaluated,
accidents with scorpions had the highest average number of registered cases (21,579). Most deaths were caused by
scorpions (355) and the highest fatality rate was observed in accidents with bees (0.4%). Cure was more prevalent
in accidents involving bees and scorpions (96.6% in both). A higher incidence of accidents involving males was
observed, regardless of the animal involved. The age group with the highest number of accidents reported was from
15 to 24 years (75,558). The highest cumulative incidence rate occurred in the North macro-region (5,668.5) and
the lowest in the Southeast (1,086.8). The highest incidence rate for snakes and spiders was observed in the South-
East macro-region (619.6 and 726.5, respectively), for bees in the South (327.9) and for scorpions in the North
(4834.7). Conclusions: The highest incidence of accidents with venomous animals involved scorpions, among the
age group of 15 to 24 years, with a predominance in the North and Northeast macro-regions. Accidents involving
bees had the highest lethality rate and were more observed between the ages of 15 and 24 in the South and
Northwest macro-regions. Among snakes and spiders, there was a prevalence in the age group of 45 to 54. In the
general evaluation of accidents, there was a predominance of males. A progressive increase in accidents was found
between the years 2010 to 2020 and a decreasing trend between the years 2020 and 2021.
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INTRODUCAO

O Brasil possui uma grande biodiversidade de animais e, com
isso, acidentes de importincia médica sio muito comuns. Dentre
eles, os que envolvem animais pegonhentos merecem um olhar
especial devido & magnitude da morbimortalidade e & capacidade
de produzir sequelas tempordrias ou permanentes e até mesmo
obitos, principalmente em dreas rurais e campos, constituindo um
problema de Saide Publica.!

Os animais peconhentos sio aqueles capazes de produzir
peconha e a inocular, através de condicoes naturais, em suas presas
ou predadores. Ressalta-se que, nos acidentes, esses animais agem
principalmente por instinto de defesa; sendo assim, a maior parte
dos agravos observados ocorre por descuido ou imprudéncia
humana. No cendrio Brasileiro, observa-se a predominincia de
ocorréncias causadas por serpentes, escorpioes, aranhas e abelhas.?

Em 31 de agosto de 2010 incluido na Lista de Notificacio
Compulséria (LNC) do Brasil, na publicacio da portaria N° 2.472,
e no ano de 2017 esse agravo, com enfoque nos acidentes ofidicos,
foi incluido formalmente, pela Organizacio Mundial de Saide
(OMS) na lista de Doengas Tropicais Negligenciadas, devido ao
alto nimero de notificagoes registradas e devido 3 tendéncia de
acometer, principalmente, populagoes vulnerdveis, devendo, assim,
ser notificados imediatamente apés a confirmagio.>® Essa medida
ajuda a tragar estratégias e agoes para prevenir esse tipo de acidente,
havendo, hoje, um estabelecimento de cotas de soros antiofidicos
para as Secretarias Estaduais de Satde, para distribuigio de acordo
com a demanda estimada para cada estado.>®

Os acidentes com animais peconhentos seguem, apesar
da implementagio de programas governamentais de controle,
com elevada prevaléncia, estimando uma ocorréncia mundial de
1.841.000 casos de envenenamentos anualmente, resultando em
uma média de 1,02 ébitos por

100.000 habitantes no ano de 2019.* No Brasil, no ano de
2019, foram registradas 284.952 notificacoes de acidentes por
animais peconhentos.’

As andlises dos padroes observados em acidentes envolvendo
animais peconhentos sdo estratégias extremamente Uteis para uma
andlise adequada da maneira em que tais eventos se apresentam
na natureza, permitindo verificar se eles exibem progressio,
atenuacio ou estacionariedade em sua incidéncia. Ressalta-se a
relevincia da contemplacio do perfil epidemioldgico como guia
para a implementacio de politicas de prevencio dos acidentes e
para nortear a produgio e distribuicao de soros entre as Unidades
da Federagio (UFs) e suas respectivas Macrorregioes de Satde e
direcionar atengio a determinado grupo de risco ou localidade.”

O territério que abrange o estado de Minas Gerais ¢ distribuido
entre 14 macrorregides de saide, (Sul, Centro-sul, Centro,
Jequitinhonha, Oeste, Leste, Sudeste, Norte, Noroeste, Leste do
Sul, Nordeste, Tridngulo do Sul, Tridngulo do Norte e Vale do
Aco), instituidas por um Plano Diretor de Regionalizagio (PDR) a
fim de direcionar uma descentralizacio que proporcione um maior
e mais adequado acesso do usudrio considerando os principios
da integralidade, equidade e economia de escala. Estas regioes se
diferenciam em sua economia, vegetagio, grau de desenvolvimento
e populagio. A maior parte da populacio de cada uma dessas
macrorregides vive em zona urbana, mas o percentual de cada uma

delas apresenta grande variagio, com Jequitinhonha tendo a maior
taxa de populagio em zona rural (39,54%) e a Centro tendo a
menor (4,47%), trazendo um impacto diferente sobre os acidentes
estudados.®

Existem poucos estudos de relevincia epidemioldgica que
envolvam a andlise dos perfis dos acidentes por animais peconhentos
no Estado de Minas Gerais. Portanto, o presente estudo terd como
objetivo analisar as tendéncias dos acidentes envolvendo abelhas,
aranhas, escorpi6es, serpentes e suas varidveis, através da avaliacio da
distribuicio dos envenenamentos por ano, macrorregido de satde,
sexo e faixa etdria da vitima, tempo entre a picada e o atendimento
e desfechos de 6bito ou cura no estado de Minas Gerais.

METODOS

Foi realizado um estudo descritivo que utilizou a base de dados
on-line do Portal da Vigilincia em Satde da Secretaria do Estado
de Minas Gerais (Tabnet), referente as notificagoes de acidentes
com animais pegonhentos no perfodo compreendido entre 2010
a 2022, que tem como principal fonte os registros computados
pelo Sistema de Informacio de Agravos de Notificagiao (SINAN)
do Ministério da Satde sobre acidentes com animais peconhentos
ocorridos no Estado de Minas Gerais.>®

A ficha do SINAN presente em hospitais para o registro
dos acidentes envolvendo animais pegonhentos compreende 64
varidveis, das quais 21 estao disponiveis para andlise on-line. Destas
varidveis na base de dados on-line, apenas algumas, como tipo
do animal causador (abelha, aranha, escorpido ou serpente e suas
varidveis botrépico e crotélico), distribui¢io dos envenenamentos
por ano e por macrorregido de notificacdo, sexo e faixa etdria da
vitima, tempo entre picada e atendimento e desfechos de 6bito ou
cura, foram consideradas nesse estudo.’

Foram utilizados os dados de casos registrados dos acidentes
causados por serpentes, aranhas, escorpioes, abelhas no periodo de
2010 a 2022. Os dados coletados foram processados em planilha
eletronica, para confeccio de tabelas do tipo linhas por colunas
com frequéncia absoluta e relativa das notificacoes, letalidade, taxa
de incidéncia acumulada e média.

O Valor total de notificagdes computadas no periodo varia
conforme a tabela em fun¢io da omissio automidtica de dados
nao classificados nas varidveis que foram utilizadas na tabela.
A taxa de letalidade foi obtida através da divisio do nimero de
6bitos relacionados a determinado tipo de acidente pelo nimero
de casos registrados pelo mesmo tipo de acidente; esse valor foi
posteriormente multiplicado por 100 para que o resultado pudesse

ser CXP['CSSadO €m porcentagem.

RESULTADOS

Durante o periodo de 2010 a 2022, 476.386 acidentes por
animais peconhentos foram registrados no estado de Minas Gerais
a maioria foi acidentes escorpidnicos com 321.216 casos reportados
(média de 21.579 casos por ano), seguido de acidentes com aranhas
com o total de 47.644 casos (média anual de 3.632 casos), acidentes
ofidicos 41.360 casos (média de 3.328 casos/ano) e abelhas 28.182
casos (2.310 casos por ano).

O numero mais elevado entre as notificagbes de acidentes
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causados por escorpides foi registrado no ano de 2020 (36.580 casos), o maior valor envolvendo aranhas foi notificado no ano de 2018 (5243
notificagoes). Para serpentes, o ano de maior notificagao foi 2011 (3.959 casos notificados) e para abelhas o ano de 2019 (2.924 casos). O
maior nimero de acidentes ignorados ou em branco (533 casos) foi observado no ano de 2020. (Tabela 1).

Tabela 1 — Notificagdes por tipo de acidente (n) por ano de notificacio, Minas Gerais, 2010-2022.

acidente

Ano

Ign/Branco Serpente Aranha Escorpiao Abelha Outros Total
2010 474 3.184 1.815 12.062 1.086 1.394 20.015
2011 430 3.858 2.185 13.249 1.235 1.533 22.490
2012 577 3.729 2.860 14.245 1.455 2.167 25.033
2013 272 3.494 3.816 17.024 1.622 2.513 28.741
2014 249 2.671 2911 19.040 2.205 2.170 29.246
2015 196 2.618 3.306 19.925 2.310 2.160 30.515
2016 223 2.511 3.425 21.579 2.255 2.078 32.071
2017 339 3.328 3.713 28.166 2.630 2.704 40.880
2018 380 3.337 5.243 35.768 2.924 3.673 51.325
2019 404 3.400 5.229 35.600 2.851 3.535 51.019
2020 533 3.472 4.932 36.580 2411 2.926 50.854
2021 501 3.016 3.632 33.526 2.543 2.728 45.946
2022 489 2.742 4.577 34.452 2.655 3.336 48.251
Total 5.067 41.360 47.644 321.216 28.182 32.917 476.386

Nota: O Valor total de notificagdes computadas no periodo varia conforme a tabela em fun¢io da omissao automdtica de dados niao
classificados nas varidveis que foram utilizadas na tabela.

A maioria dos 6bitos pelo agravo notificado foi causada por escorpides (total de 355 dbitos em 321.212 casos registrados) seguida
por serpentes (total de 125 6bitos), abelha (100 6bitos) e aranha (36 ébitos). Entre as serpentes, observou-se que acidentes botropicos
apresentaram um maior niimero de notificagdes (26.944).

A avaliagio do percentual da evolugio para ébito ou cura em relagio ao tipo de acidente reportado, explicitada em grifico formado
a partir dos dados da evolucio do caso, em nimero absoluto, por tipo de acidente envolvendo animal peconhento, indicou que a maior
taxa de letalidade foi observada em abelhas (0,4%,) seguida por serpentes (0,3%). Dentre os acidentes envolvendo serpentes, foi observada
uma maior taxa de letalidade em acidentes do tipo crotélico (0.5%), referente & familia da Cascavel, identificadas pela presenca de guizo ou
chocalho na extremidade caudal, quando comparada ao tipo botrépico (0,3%), ocasionados por serpentes da familia da Jararaca, Jararacugu
e outros, tipo este com maior nimero de espécies no Brasil. A maioria das curas foram em acidentes envolvendo abelhas e escorpies, com a
taxa de cura equivalente a 96,6% em ambos. (Tabela 2 e Grifico 1).

Tabela 2 — Evolugio do caso (n) por tipo de acidente, Minas Gerais, 2010-2022.

Evolugao

Obito
pelo agravo notificado

Ign/Branco 578 4502 6 0,1 5086

acidente Tipo de Ign/Branco Cura Taxa de letalidade Total
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Serpentes 3198 38026 125 0,3 41349
Bothrops 2048 24822 74 0,3 26944
Crotalus 510 6738 37 0,5 7285
Aranha 2295 45306 36 0,1 47637
Escorpiao 10678 310179 355 0,1 321212
Abelha 863 27216 100 0,4 28179
Outros 1257 31637 24 0,1 32918
Total 18869 456866 646 0,001 476381

O Valor total de notificagoes computadas no periodo varia conforme a tabela em fungio da omissao automdtica de dados nao classificados

nas varidveis que foram utilizadas na tabela.
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Grifico 1 — Percentual da evolugao do caso por tipo de acidente, Minas Gerais, 2010-2022.

Em todas as notificagdes de acidentes com animais pegonhentos, observou-se uma incidéncia maior em individuos do sexo masculino,
independente do animal envolvido na situagdo. Os valores mais discrepantes foram observados em acidentes ofidicos (75,3% dos casos no
sexo masculino), enquanto nos acidentes causados por escorpides (51,8% homens e 48,2% mulheres) e aranhas (59,5% homens ¢ 40,5%
mulheres) foi observada menor diferenca entre as porcentagens. Os acidentes envolvendo abelhas também foram mais prevalentes no sexo

masculino (66,5%). (TABELA 3).

Tabela 3 — Notificagbes de acidentes com animais peconhentos segundo sexo e tipo de acidente, Minas Gerais, 2010-2022.
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Tipo de Acidente | Ignorado N Masculino N % Feminino n % Total N
Ign/Branco 1 2309 55,4 1861 44,6 4171
Serpente 5 27957 75,3 9189 24,7 37151
Botrépico 2 17857 74,9 5979 25,1 23838
Crotilico 1 5440 80,1 1347 19,8 6788
Aranha 4 26023 59,5 17708 40,5 43735
Escorpido 21 153077 51,8 142558 48,2 295656
Abelha 1 17163 66,5 8630 33,5 25794
Outros 1 16996 113,3 12903 86,7 29900
Total 33 243525 55,8 192849 44,2 436407

O Valor total de notificagées computadas no periodo varia conforme a tabela em fun¢ao da omissao automdtica de dados nao

classificados nas varidveis que foram utilizadas na tabela.




RMV(G

Acidentes por Animais Pegonhentos no Estado de Minas Gerais 23

A faixa etdria que apresentou o menor niimero de registros de envenenamentos foi a de <1 ano (6553 casos), j4 a com maior nimero
foi a de 15-24 anos (total de 75.558 casos). O maior niimero de registros de envenenamentos por escorpioes foi a de 15 a 24 anos (49.855),
assim como em abelhas (5.590), decrescendo nas faixas etdrias seguintes. O maior niimero de notificagées por acidentes envolvendo serpentes
foi observado na entre as idades de 45 a 54 anos (8.123 notificagées), seguido pelas faixas de 35 a 44 anos (7.812) e 25 a 34 anos (6.950).
Os acidentes causados por aranhas e serpentes apresentam um padrio crescente no niimero de notificagdes do 1° ao 54° ano de idade e
decrescem nas faixas etdrias seguintes. O maior niimero de acidentes reportados foi observado nas faixas de 45-54 anos (7.456). Em todos os
acidentes reportados, foi observado o padrio de menor taxa de agravos registrados na populagao de idade inferior a 1 ano. As faixas etdrias
que apresentaram os maiores nimeros de acidentes nio notificados ou em branco foram de 15 a 24 anos (1003), 25 a 34 anos (818) € 35 a

44 anos (663). (Tabela 4).

Tabela 4 — Notificagoes (n) segundo tipo de acidente e faixa etdria, Minas Gerais, 2010-2022.

Faixa Etdria 1 | Ign/Branco Serpente Aranha Escorpiao Abelha Outros Total
<1 Ano 95 500 610 4337 475 536 6553
1-4 358 721 1714 13648 1821 2401 20663
5-14 632 3845 4019 39121 3659 4924 56200
15-24 1003 6181 7064 49855 5590 5865 75558
25-34 818 6950 7302 46892 5111 5234 72307
35-44 663 7812 7419 45244 3877 4293 69308
45-54 607 8123 7456 45047 3264 3880 68377
55-64 473 6005 6363 38571 2326 3159 56897
65 e+ 453 4219 5817 38621 2017 2568 53695
Total 5102 44356 47764 321336 28140 32860 479558

O Valor total de notificacbes computadas no periodo varia conforme a tabela em fungio da omissiao automdtica de dados nio
classificados nas varidveis que foram utilizadas na tabela.

A taxa de incidéncia acumulada de notificagoes por 100.000 habitantes nas macrorregides de Minas Gerais ¢ um parAmetro para a
avaliagdo do risco para a populagio. Na regido Centro Sul, foi observado um risco populacional maior para o envenenamento por aranhas,
enquanto nas demais macrorregioes por escorpiio. No periodo avaliado pelo estudo observou-se que maior taxa de incidéncia acumulada
ocorreu na regido Norte (5668,5), principalmente devido a acidentes por escorpido (4834,7), seguida da regido Nordeste (4937,1) também
devido, principalmente, a acidentes escorpionicos (4142,4). A menor taxa de incidéncia acumulada ocorreu na regido Sudeste (1086,9). Em
relagdo aos acidentes por serpentes, as macrorregioes com maiores taxas de incidéncia acumulada foram a Leste do Sul (619,6) e a Nordeste
(538,4). Nos acidentes envolvendo aranhas, as regides Leste do Sul (726,5) e Sul (509,4) apresentaram as maiores taxas de incidéncia
acumulada de notificagoes. Por tltimo, analisando a taxas de incidéncia acumulada de acidentes por abelhas, as regiées com maior nimero de
notificagoes por 100.000 habitantes foram a Sul (327,9) e a Noroeste (256,1). As regides que apresentaram os maiores ntimeros de acidentes
ignorados ou em branco foram Norte (50,7) e Jequitinhonha (49,0) enquanto o menor nimero de agravos ignorados ou em branco foi
observado nas macrorregides do Vale do Ao (12,2) e Triangulo do Norte (12,3). (Tabela 5).

Tabela 5 — Taxa de incidéncia acamulada de notificagoes por 100.000 habitantes nas macrorregioes do estado, Minas Gerais, 2010-
2022.

Macrorregides | Ign/Branco Serpente Aranha Escorpiao Abelha Outros Total
Sul 26,2 174,9 509,4 590,4 327,9 318 1946,8
Centro Sul 26,3 234,3 413,2 183 138,7 227,6 1223,1
Centro 20,4 67,6 135,3 694,8 74,6 135,6 1128,3
Jequitinhonha 49 305,1 302,9 2117,7 93,4 195,2 3063,4
Oeste 13,2 173,9 147,2 885,7 113,4 101,4 1434,7
Leste 20,9 441,7 135,1 3159,7 124,8 94,4 3976,6
Sudeste 22,4 211,3 256,7 516,6 26,7 53,1 1086,9
Norte 50,7 268,2 113,6 4834,7 170,4 230,8 5668,5
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Noroeste 20,9 394,3 195,7 2190,6 256,1 195,6 3253,1
Leste do Sul 38,8 619,6 726,5 2901,4 117,3 217 4620,6
Nordeste 23,5 538,4 99 4142,4 67,9 65,9 4937,1
Tridngulo do Sul 30,9 272,4 173,6 3136,3 223,5 144,2 3980,8
Triangulo do 12,3 2249 110,2 1858,2 152,5 91,1 2449,3

Norte
Vale do Aco 12,2 291,3 181,8 1288 44,5 43,4 1861,1
Ignorado - MG 0 0,2 0,3 0,9 0,1 0,2 1,7

Total 24,4 213,4 229,6 1545,9 135,3 158,1 2306,8

DISCUSSAO sexo, faixa etéria e macrorregido de satde. Estudo realizado por

O presente estudo avaliou acidentes com animais peconhentos
registrados no perfodo de 2010 a 2022. Foi notificado um total de
476.386 acidentes por animais peconhentos no estado de Minas
Gerais.

Inicialmente, foi tracado o padrio de crescimento ou redugio do
numero de notificacdes. Ao se analisar o comportamento temporal
do agravo, encontrou- se uma tendéncia crescente entre os anos de
2010 a 2020, respeitando o padrio esperado observado por outros
estudos realizados em territérios de Minas Gerais.'® Encontrou-se,
porém, uma tendéncia decrescente entre os anos de 2020 (50.854
acidentes reportados) e 2021 (45.946), essa graduacao diferiu da
tendéncia a estabilidade observada por Nunes et. al no periodo
de 1993 a 1996 na cidade de Belo Horizonte.!” Em nosso estudo
o periodo de avaliacio abrangeu a pandemia de COVID-19,
declarada pela OMS no periodo de 11 e marco de 2020 a 5 de maio
de 2023.""1? Sugere-se que a diminuigio dos casos de acidentes com
animais pegonhentos registrados nesse periodo pode ser devido a
politica de isolamento social e ao maior cuidado apresentado pela
populagio com a limpeza doméstica ¢ menor deslocamento no
meio externo.” Além disso, a provdvel sobrecarga dos profissionais
de satde durante a pandemia do SARS-CoV-2 ¢ a ineficiéncia no
preenchimento da ficha de notificagio do SINAN, pode justificar o
ntmero elevado de acidentes ignorados ou em branco (533 casos)
também observado no ano de 2020.'

A maioria dos casos registrados nos anos observados equivale
a acidentes escorpibnicos, que representam 321.216 dos agravos
reportados, com uma média de 21.579 casos por ano, um valor
muito superior ao observado em acidentes envolvendo abelhas
(média 3.632 casos a0 ano). Essa discrepincia na frequéncia pode
estar relacionada ao fato de o acidente ser prevalente tanto em dreas
rurais quanto urbanas e & possivel associagio do ambiente domiciliar
como local de risco para picadas de escorpides. A influéncia da
expansdo urbana desordenada e do acimulo de entulhos e lixos
podem ser facilitadores da inser¢ao desses animais no meio urbano,
fatores importantes a serem considerados atualmente, pois esses
acidentes apresentam tendéncia de crescimento em todo o territdrio
brasileiro. Os acidentes com aranhas, com 47.644 casos, ocuparam
o segundo lugar entre os maiores niimeros reportados (média anual
de 3.632 casos reportados, padrio divergente do observado por
Souza et. al., 2022.7

A literatura é mais escassa em relagio A associagio entre a

ocorréncia de acidentes com animais peconhentos em relagio ao

Silva et. al em 2015, que comparou o perfil de acidentes com
animais pegonhentos no Brasil por sexo ¢ idade, observou maior
prevaléncia do sexo masculino em agravos envolvendo serpentes
enquanto em acidentes com escorpides e aranhas observou-se
pouca diferenca na frequéncia entre os dois sexos. Esses dados se
assemelham ao notado no presente estudo, sugerindo uma possivel
associagdo com a maior atividade masculina nos campos, local de
ocorréncia da maior parte dos casos de ofidismo, e da presenca dos
aracnideos e escorpides em dreas urbanas e domicilios."

A avaliagao do percentual da evolugio para obito ou cura em
relagdo ao tipo de acidente reportado, indicou que a maior taxa de
letalidade foi causada por abelhas, seguida de serpentes, padrio que
difere de estudo realizado com dados nacionais no periodo de 2007
a 2019, que observou maior letalidade relacionada ao ofidismo
no pais.” Entre os 5 principais tipos de acidentes por animais
peconhentos (Abelhas, Aranhas, Escorpioes, Lagartas e Serpentes)
o acidente por abelhas é o tnico que nao possui um soro especifico
para o tratamento no Brasil, o que pode ser fator de influéncia na
maior taxa de letalidade observada.'®

A maioria das curas foram em acidentes envolvendo abelhas e
escorpides, com a taxa equivalente a 96,6% em ambos, o que pode
estar relacionado ao alto nimero de subnotificagoes observados no
estudo quanto a cura envolvendo os outros tipos de animais. O
fato dos acidentes envolvendo abelhas apresentarem tanto a maior
letalidade quanto a maior prevaléncia de evolugoes para a cura é
devido ao niimero de notificagoes ignoradas/branco ter sido menor
(3,1%) entre todos os tipos de acidente, dando nimeros mais
fidedignos sobre a real evolugio dos acidentes.

No Brasil, estima-se a existéncia de aproximadamente 250
espécies de serpentes, das quais cerca de 70 sio consideradas
peconhentas.”” Dentre esses animais, observa-se a predominancia
de acidentes envolvendo o género Bothrops (familia da Jararaca
e Jararacugu e outros) ¢ Crotalus (Cascavel), que, devido a tal
predominincia receberam enfoque no presente estudo. Os
acidentes do género Lachesis (Surucucu) e Micrurus (Coral) siao
considerados raros.'® Dentre os acidentes envolvendo serpentes,
foi observada uma letalidade maior em acidentes do tipo crotdlico
quando comparada a taxa de ébito por serpentes do tipo botrdpico.
As serpentes do tipo crotdlico (cascavéis) tem a insuficiéncia renal
aguda como complicacao principal, apesar da maioria dos acidentes
ofidicos apresentar letalidade geral muito baixa (0,3%), o tempo
entre o acidente e o atendimento e a idade do individuo acometido

podem favorecer complicagoes e elevar esse valor em até 8 vezes.'”?
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Considerando o total de casos notificados, foi observado um
elevado ntimero de cura (456.866) em detrimento do ntiimero de
obitos pelo agravo notificado (646). A alta taxa de cura constatada
relaciona-se, entdo, com a capacidade brasileira em produzir soros
especificos, o pals ¢ referéncia mundial nesse aspecto e possui
institutos especializados como a Fundagio Ezequiel Dias no
estado de Minas Gerais e o Butantan em Sio Paulo. Outro fator
que colabora para o alto niimero de curas ¢ a distribuicao a nivel
nacional do Sistema Unico de Satde que verifica a necessidade de
cada localidade conforme o registro no SINAN.?!

Em todas as notificagbes de acidentes com animais
peconhentos, observou-se uma incidéncia maior em individuos do
sexo masculino, independente do animal envolvido na situagio.
A maior prevaléncia foi observada em acidentes ofidicos (75,3%
dos casos no sexo masculino) e em individuos na faixa etdria de
15 a 54 anos assim como em estudo realizado por Silva et. al em
2015 que demonstrou a mesma relacio entre o sexo masculino
e a idade economicamente ativa, sugerindo risco ocupacional
relacionado a atividades rurais.!> Os acidentes com abelhas ocorrem
predominantemente na zona urbana levando a uma situacio
epidemioldgica na qual hd pouca discrepancia na incidéncia entre
homens e mulheres, mas ainda com uma predominancia no sexo
masculino (66,5% dos casos) que sugere que homens exibem um
maior comportamento e risco, se sujeitando a situagoes reportadas
como indevidas como a remoc¢io das coldnias de abelhas em
lugares publicos ou residéncias sem equipamento ou treinamento
adequado, uso de sons de motores de aparelhos de jardinagem, por
exemplo, exercem extrema irritagao em abelhas e, no campo, pouca
atencdo 4 presenca de abelhas, principalmente no momento de arar
a terra com tratores. '

Assim como em estudo realizado em 2019 por Carmo et.
al, observou-se um padrio homogéneo de distribuicio dos
envenenamentos por escorpides entre as faixas de 15 aos 44
anos, faixa etdria considerada economicamente ativa. E relevante
enfatizar que a maioria dos casos graves de acidentes escopidnicos
ocorre em criangas.”>*

Os acidentes causados por aranhas apresentam um padrio
crescente no ntimero de notificacbes do 1° ao 54° ano de idade.
A maior concentragio de casos reportados foi entre as faixas de
45 a 54 anos, fatos que devem estar relacionados as atividades
domésticas, como a limpeza da casa e o ato da lavagem de roupas, e
ao manuseio de entulho e materiais de construgio.!*?

Ademais, foi notado 0 mesmo padrio crescente de notificagoes
nos acidentes envolvendo serpentes, com valores mais elevados
entre as idades de

25 a 54 anos e predominio em individuos no sexo masculino.
Tal achado demonstra o ofidisimo como problema de saide
ocupacional, por afetar, principalmente, individuos que se
encontram em faixa etdria produtiva. Esses acidentes podem
estar sendo causados pela participagio do homem nas atividades
agricolas ja que acidentes com serpentes apresentaram sua maior
taxa de incidéncia acumulada na macrorregiao Leste do Sul, que
contempla municipios que tém suas economias voltadas para a
agricultura e a pecudria como as cidades de Manhuagu e Vicosa.

Os acidentes com abelhas, tém o maior indice de letalidade
registrado e apresentaram um maior niimero de registros entre
as idades de 15 a 24 anos (5.590), apontando a populagio jovem

como a de maior risco de morte por abelha.

Ao analisarmos o risco coletivo de sofrer acidentes com animais
peconhentos nas respectivas macrorregides de saude, através da
taxa de incidéncia acumulada, observou-se que houve um risco
populacional geral maior para o envenenamento por escorpioes.

Em relacio aos acidentes por serpentes, as macrorregioes
com maiores taxas de incidéncia acumulada foram a Leste do Sul
(619,6) e a Nordeste (538,4), regides com economia voltada para
a agropecudria e vegetacdo tipica de mata atlantica. Nos acidentes
envolvendo aranhas, as regides Leste do Sul e Sul apresentaram as
maiores taxas de incidéncia acumulada de notificagoes. Analisando
as taxas de incidéncia acumulada de acidentes por abelhas, as
regides com maior nimero de notificagdes por 100.000 habitantes
foram as Sul e Noroeste, que englobam cidades com economia
voltada para o cultivo e exportacio do café, forte atrativo para os
polinizadores.

Por ultimo, no periodo avaliado, notou-se que a maior taxa
de incidéncia acumulada ocorreu na macrorregido Norte (Montes
Claros), principalmente devido a acidentes por escorpido (4.834,7),
seguida da regiio Nordeste (Teéfilo Otoni) também devido,
principalmente, a acidentes escorpidnicos (4.142,4), padrio
condizente com dados reportados por Melo et. al, em 2023.
Dentre os fatores que podem estar contribuindo com os valores
mais elevados da taxa de incidéncia acumulada nas macrorregioes
citadas, destaca-se a economia das cidades englobadas (como o
exemplo do cultivo do café na macrorregido Sul), a vegetacio, clima
e histérico de dispersao desses animais.”

O ntimero de estudos sobre o tema é limitado, sendo necessario
maiores investigacoes das causas, caracteristicas e consequéncias dos
acidentes por animais peconhentos com o intuito de melhorar as
politicas de prevencio e promogio da saide nesse ambito. Além
disso, é importante sempre estar atualizando as informagées sobre
esses agravos para que as politicas governamentais de prevencio de
acidentes, prepara¢io profissional e distribui¢io de insumos estejam
de acordo com o perfil epidemioldgico de cada macrorregido de
satde do estado.

Quanto as limitagoes deste estudo, destaca-se a escassez
de pesquisas semelhantes realizadas no estado de Minas Gerais
como fator que comprometeu a comparabilidade dos resultados.
Ademais, pode ser ressaltada a utilizacio de dados secundérios, que
possui como principal desvantagem metodoldgica o subregistro de
informacoes e/ou subnotificaciao de casos; observa-se na avaliagio
dos dados que muitos sio ignorados ou em branco. O fato de
os dados terem sido obtidos de um instrumento preenchido por
diferentes profissionais (a ficha de investigagio de acidentes por
animais pegonhentos do SINAN), com possiveis divergéncias na
sua interpretacdo, pode ter gerado viés de informagio.

Contudo, apesar dessas limitagées, a realizacio de estudos com
base nessa fonte de dados é de extrema importincia, uma vez que
nao h4 outros meios de medir a magnitude do problema e nem
outros sistemas nacionais que possibilitem a comparagio desses
achados.”!

CONCLUSAO

No presente estudo, a maior incidéncia de acidentes com
animais pegonhentos envolveu escorpioes, entre as faixas etdrias
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(15-24 anos), com predominio nas macrorregides de saide Norte e
Nordeste. Os acidentes envolvendo abelhas apresentaram a maior
taxa de letalidade e foram mais observados entre as idades de 15
e 24 anos nas macrorregides Sul e Noroeste. Entre as serpentes e
aranhas, observou-se uma prevaléncia na faixa etdria compreendida
entre 45 ¢ 54 anos.

Na avaliacio geral dos acidentes, observou-se a predominancia
do sexo masculino entre os individuos envolvidos.

Ao se analisar o comportamento temporal do agravo,
encontrou-se uma tendéncia crescente entre os anos de 2010 a
2020 e uma flutuagio entre os anos de 2020 a 2022, podendo
ser explicado por se tratar de perfodo que abrange a pandemia do
COVID-19, mas que nio extrapola o valor total de notificagdes
desses agravos observado no periodo anterior.

Portanto, o presente trabalho traz potenciais beneficios ao
evidenciar o perfil epidemioldgico das diversas macrorregides de
satde de Minas Gerais e, assim, melhorar as politicas putblicas de
combate e prevencio de acidentes com animais peconhentos, além
de servir de base para controle do nivel de adesio ao processo de
Notificagio Compulsdria necessario.
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