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Meningite Viral por HIV: Relato de Caso
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RESUMO

Introdução: A infecção por HIV está em ascensão por todo planeta, principalmente na população jovem, sendo assim um 
grave problema de saúde pública. O envolvimento do sistema nervoso central (SNC) na infecção pelo vírus do HIV pode 
ocorrer em 40 a 70% dos indivíduos infectados. O diagnóstico diferencial é amplo e envolve diferentes etiologias. Objetivo: 
Relatar o caso de um paciente portador de meningite cuja patogênese ocorreu devido ao vírus HIV. Alertando a comunidade 
médica da importância desta etiologia como um diagnóstico diferencial. Relato de caso: Homem de 37 anos portador de HIV 
sem o consentimento e com sintomas inespecíficos foi admitido no serviço de urgência. A princípio parecia uma meningite 
viral comum, mas com a piora progressiva do quadro clínico, chegou-se ao diagnóstico de meningite por HIV. Conclusão: 
apesar de ser um quadro raro, em situação de meningite viral com os resultados negativos das pesquisas para os agentes mais 
prevalentes, é importante considerar a propedêutica para o HIV.
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