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RESUMO

Objetivos: avaliar as interfaces da violéncia contra a mulher provocada por parceiro
intimo, em municipio da Regiao Metropolitana de Belo Horizonte. Métodos: Trata-se de
estudo transversal de 470 mulheres com idade entre 18 a 83 anos, realizado em 53 Uni-
dades Basicas de Satde (UBS) e cinco Unidades Basicas de Referéncia (UBRs) de Ri-
beirdo das Neves, Minas Gerais. Os dados de natureza quantitativa foram armazenados
em banco de dados, utilizando-se o software SPSS. Para apresentagcao dos resultados
desse estudo foram utilizadas tabelas de frequéncia simples e cruzada, teste de Qui-
-quadrado de homogeneidade e andlise de correspondéncia. Resultados: entre as 470
mulheres entrevistadas, 255 informaram ter sofrido algum tipo de violencia provocada
por seu parceiro ou ex-parceiro intimo. Entre estas mulheres, 57 sofreram os trés tipos
de violéncia (fisica, sexual e psicoldgica) concomitantemente; 96 sofreram violéncia
psicologica e fisica; 14 foram abusadas sexualmente e sofreram violéncia psicolégica.
Conclusoes: o estudo mostrou elevada prevaléncia dos varios tipos de violéncia contra
a mulher e evidenciou que, raramente, uma mulher sofre apenas um tipo de violéncia,
o que ainda nao é percebido por grande parte da populacao brasileira.

Palavras-chave: Violéncia Doméstica; Violéncia Contra a Mulher; Maus-Tratos Conju-
gais; Violéncia por Parceiro Intimo; Violéncia Sexual.

ABSTRACT

Goals: to evaluate violence interfaces against women caused by intimate partner, in a
county of the Metropolitan Region of Belo Horizonte. Methods: This is a cross-sectional
study of 470 women aged 18-83 years old, performed in 53 Basic Health Units (BHU) and
five Basic Reference Units (UBRs) of Ribeirdo das Neves, Minas Gerais. Quantitative data
were stored in a database using SPSS software. For the presentation of the results of the
study, we used simple and cross-frequency tables, chi-square test of homogeneity and cor-
respondence analysis. Results: Among the 470 women interviewed, 255 reported to have
suffered some kind of violence caused by their partner or former intimate partner. Among
these women, 57 suffered the three types of violence (physical, sexual and psychological)
concomitantly; 96 suffered psychological and physical violence; 14 were sexually abused
and suffered psychological violence. Conclusions: the study showed a high prevalence of
various types of violence against women and showed that rarely a woman suffers only
one type of violence, which has not been perceived yet by a large part of the Brazilian
population.

Key words: domestic Violence; Violence Against Women; Spouse Abuse; Intimate Partner
Violence; Sexual Violence.
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INTRODUCAO

Nos ultimos anos, principalmente apds 2006,
com a aprovacao da Lei 11.340/2006, conhecida por
Lei Maria da Penha, presenciamos constantemente
um paradoxo em relagao a violéncia contra a mu-
lher no Brasil, pois € um assunto discutido frequen-
temente, na midia, e pela populagao, mas, no entan-
to, ela é invisivel para as pessoas no momento de
denunciar ou notificar.

A Lei Maria da Penha, criada para coibir a vio-
lencia doméstica e familiar, conceitua as principais
formas de violéncia contra a mulher em: violéncia
fisica, violéncia sexual e violéncia psicologica. A vio-
léncia fisica € quando se causa danos ao corpo, sen-
do caracterizada por tapas, chutes, murros e outros,
inclusive a morte. A violéncia psicologica é a mais
silenciosa, nao deixa marcas visiveis no corpo, mas
deixa marcas emocionais profundas, e pode ser ca-
racterizada por humilhacao, diminui¢ao da autoesti-
ma, desprezo, gritos, xingamentos e outros. Violéncia
sexual € quando o agressor obriga a vitima a presen-
ciar, manter ou ter relagao sexual com o mesmo, ou
seja, participar de atos sexuais contra a sua vontade.!

Violéncia por parceiro intimo

Uma das formas mais comuns de violéncia con-
tra a mulher é a Violéncia Provocada por Parceiro
Intimo (VPPI). Parceiro intimo é definido como o
companheiro ou ex-companheiro, namorado ou ex-
-namorado, independentemente de uniao formal,
que mantém relagcdo sexual com sua parceira.’

Vérias pesquisas demonstraram que € no espago
doméstico onde as mulheres sao mais agredidas®. E
as estatisticas comprovam essa triste realidade, pois
em pesquisa populacional em varios paises detectou-
-se que mais de 30% das mulheres em todo mundo ja
sofreram violéncia fisica e sexual pelos seus parcei-
ros, em algum momento de suas vidas.*

Esse tipo de violéncia contra a mulher é extrema-
mente degradante, ja que € praticada por uma pessoa
com quem a vitima tem relagao intimo-afetiva, e em
um local onde deveria ser de conforto e acolhimen-
to.” E ainda é reconhecida, mesmo com a evolugao
da legislacao brasileira, como decorréncia natural
das relagoes entre homens e mulheres, o que tam-
bém contribui para o siléncio das pessoas.

Sao fatores de risco para a violéncia praticada
pelo parceiro intimo: a baixa escolaridade, consumo
de bebida alcéolica, baixa renda e julgar-se violenta.®

As consequéncias da violéncia para a mulher
agredida pelos seus parceiros intimos sao graves e
abrangem desde ocorréncia de fraturas, luxagoes e
hematomas até depressao, suicidio e/ou morte.’

Muitas mulheres tém dificuldade de reconhecer
sua situacao de submissao e nem todas conseguem
romper com o ciclo da violéncia, pois sao ameacadas,
cotidianamente, pelo parceiro, e correm o risco de
serem revitimadas. As mulheres, muitas vezes, denun-
ciam o agressor, ou saem de casa, rompendo assim
com o ciclo de violéncia, por causa dos filhos.” E ha as
que denunciam seus companheiros, agressores, mas,
desistem de manter a dentncia, pois acreditam na pro-
messa do companheiro de que nao mais ira agredi-las.

Interface das violéncias contra
a mulher por parceiro intimo

As mulheres raramente sofrem apenas um tipo de
violéncia, pois, na maioria das vezes, elas sao vitimas
de varios tipos de violéncia, causadas pelo seu parcei-
ro, que podem ser simultaneas ou ocorrer isoladas, e
que muitas vezes sao constantes. Estudos apontam a
superposicao das violéncias contra a mulher por par-
ceiro intimo (fisica, psicologia e sexual), e também in-
dicam o efeito somatério e progressivo das violéncias,
nas formas moderadas a graves, e sua recorréncia.?

A violéncia psicoldgica, exclusiva, sofrida pela
mulher e causada por parceiro intimo, envolve in-
sultos, depreciacoes e humilhagoes. Intimidagoes
e ameacas estao frequentemente sobrepostas a vio-
léncia fisica por parceiro intimo.? O carcere privado
€ uma das formas de violéncia psicologica, onde ha
abuso de poder e a mulher é impedida de desfrutar
da liberdade de ir e vir.

Na violéncia sexual é evidenciada, mais uma vez,
a supremacia masculina, ao for¢ar a vitima a manter
relacao sexual, independente da sua vontade, como
se a mesma fosse um objeto sexual.®

A violéncia fisica, sexual, emocional, e moral nao
ocorrem isoladas, pois qualquer que seja a agressao,
essa estara sempre associada a violéncia emocional !
A mulher sofre varios tipos de violéncia provocada pelo
parceiro intimo, no entanto, a violéncia psicolégica
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pode ocorrer mesmo a distancia, o que a torna mais
grave e mais dificil de ser diagnosticada por profissio-
nais da saude. As mulheres nao conhecem a escalada
da violéncia doméstica, ou seja, que do empurrao ao
tapa (violéncia fisica menos ofensiva), pode-se chegar
ao longo do tempo ao assassinato, ou feminicidio.!

A atencao primaria é a principal porta de entrada
das usuarias vitimas de violéncia pelo parceiro inti-
mo, e é neste espaco que os atores sociais (usuaria
e profissional) podem agir em cooperacao mitua e
com autonomia, pensando na promog¢ao da saide.®!!
Apesar da violéncia contra a mulher pelo parceiro
intimo nao ser um tema exclusivo dos servicos de
salde, ela se destaca no setor pelos danos fisicos, so-
ciais, morais e psicolégicos que provoca.®

O presente artigo traz um recorte da pesquisa que
avalia as interfaces da violéncia contra a mulher por
parceiro intimo, aninhada no Programa de Promocao
de salide e Prevencao da Violéncia na Ateng¢ao Basi-
ca, no Municipio de Ribeirao das Neves, Minas Gerais.

METODOS

Foi realizado um estudo transversal em 53 Unida-
des Basicas de Saide (UBS) e cinco Unidades Basi-
cas de Referéncia (UBRs) existentes no municipio de
Ribeirao das Neves.

As entrevistas ocorreram dentro das UBS e das
UBRs com 470 mulheres de 18 a 83 anos. As usuarias
foram selecionadas por ordem de chegada, segundo
uma tabela de nimeros aleatérios, e deveriam ter
capacidade fisica e mental para responder ao ques-
tionario em entrevistas individuais. Foram critérios
de inclusao: ser do sexo feminino, ser moradora do
local h& mais de um ano, ter idade maior ou igual a
18 anos, ter tido parceria afetivo-sexual alguma vez
na vida, ter sido atendida na UBS ou UBR pelo menos
uma vez antes da atual, durante a qual foi entrevista-
da. O critério de exclusao foi idade inferior a 18 anos.

O questionario semiestruturado aplicado foi com-
posto por dois nicleos. O primeiro ntcleo foi cons-
truido pela equipe da pesquisa e constituiu-se de
perguntas sobre as caracteristicas pessoais e socio-
demograficas, relagoes pessoais, comunitarias e de
ocupacao/trabalho, percepcao de saide e de pergun-
tas sobre violéncias. O segundo nucleo foi extraido
do questionario utilizado no estudo multicéntrico,
coordenado pela Organizagao Mundial de Satide, inti-
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tulado Multi Country study on women’s health and do-
mestic violence against women e validado no Brasil®.
Foram utilizadas duas se¢oes do referido instrumento:
secao 7, “A Entrevistada e seu companheiro” e secao
10, “Outras Experiéncias”. Essas secoes abordam a
violéncia contra a mulher em seus dominios psicologi-
co, fisico e sexual perpetrada pelos parceiros intimos.

Os dados de natureza quantitativa foram armaze-
nados em Banco de Dados, utilizando-se o software
SPSS. Os questionarios aplicados nesta pesquisa fo-
ram codificados e digitados com dupla entrada de di-
gitacao, para a alimentacao do banco de dados. Para
apresentacao dos resultados desse estudo foram uti-
lizadas tabelas de frequéncia simples e cruzada, tes-
te de Qui-quadrado de homogeneidade e analise de
correspondéncia.

RESULTADOS

A tabela 1 apresenta algumas caracteristicas so-
ciodemograficas das mulheres estudadas, associa-
das aos trés tipos de violéncia por elas relatados, e
provocadas pelo parceiro intimo. A maior parte das
mulheres entrevistadas possuiam menos de 8 anos
de estudo, eram pardas, casadas, e ganhavam de 2 a
3 salarios minimos por més.

A Violéncia Provocada pelo Parceiro Intimo (VPPI)
ocorreu em todas as faixas etarias, com predominio de
mulheres na faixa etaria de 18 a 49 anos. Assim como a
maior incidéncia da VPPI nas trés modalidades de vio-
léncia, ocorreu em mulheres com baixa escolaridade
e com renda familiar de até 3 salarios minimos

A VPPI foi mais prevalente nas mulheres declara-
das de cor parda, em comparagao com as mulheres
declaradas de cor preta e branca. Entretanto, esse
tipo de violéncia ocorre de forma preocupante inde-
pendente da autodeclaragao de cor.

A Figura 1 mostra a ocorréncia da violencia
praticada pelo parceiro intimo contra as mulheres
entrevistadas. Das 470 mulheres entrevistadas, 255
(54,3%) informaram ter sofrido algum tipo de vio-
lencia provocada por seu parceiro ou ex-parceiro.
Entre estas mulheres, 57 sofreram os trés tipos de
violéncia (fisica, sexual e psicoldgica) concomitan-
temente; 96 sofreram violéncia psicolégica e fisica;
14 foram abusadas sexualmente e sofreram violén-
cia psicolégica. Nao houve relato de violéncia fisica
e sexual concomitante.
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Tabela 1 - Com inicio de acao e meia-vida dos opioides

Violéncia Psicoldgica

Varidveis . :
sociodemograficas Al Sl
n % n
Faixa etéria
Até 29 62 253 43
30a39 56 229 29
40a49 53 21,6 40
50 a 59 30 12,2 21
60 ou + 38 15,5 25
Nao informado 6 24 5
Grau de instrucdo
Sem Ensino Fundamental 124 50,6 87
Ensino Fundamental 59 241 40
Ensino Médio 52 21,2 31
Ensino Superior 3 12 1
Especializacdo 1 04 0
Nao informado 6 24 4
Estado civil
Casado 97 39,6 63
Solteiro 62 25,3 36
Unido estavel 53 21,6 38
Divorciado 14 57 12
Vidvo " 45 8
Separado ou desquitado 8 33 6
Cor
Branca 42 171 24
Preta 47 19,2 29
Amarela 12 49 9
Parda 144 58,8 101
N&o informado 0 0,0 0
Renda familiar (salario minimo)
Até um 74 30,2 53
De2a3 130 53,1 83
Dedab 18 13 13
Acima de 5 6 2,4 3
Nao sabe 16 6,5 10
N&o informou 1 04 1

Violéncia Fisica

Violéncia Sexual

Total
Sim

% n % n %
26,4 10 13,5 130 21,7
17,8 18 243 "7 249
245 14 18,9 86 18,3
129 14 18,9 54 11,5
15,3 15 20,3 76 16,2
31 3 41 1 15
534 45 60,8 213 45,3
245 18 243 121 25,7
19,0 10 135 120 25,5
0,6 0 0,0 6 13
0,0 1 14 1 0,2
25 0 0,0 9 19
38,7 25 338 202 43,0
22,1 20 27,0 108 23,0
233 14 18,9 103 219
14 1 95 18 38
4,9 5 6,8 28 6,0
37 3 4,1 1 23
14,7 1 14,9 85 18,1
17,8 17 23,0 87 18,5
55 4 54 24 51
62,0 42 56,8 273 58,1
0,0 0 0,0 1 0,2
325 25 338 139 29,6
50,9 35 473 248 52,8
8,0 4 54 40 85
18 3 41 15 32
6,1 7 95 26 55
0,6 0 0,0 2 04

Fonte: Dados da pesquisa.

DISCUSSAOQ

Os resultados apresentados possibilitam uma
visao mais detalhada dos varios tipos de violéncia
praticada pelo parceiro intimo contra a mulher. E
possivel perceber uma alta prevaléncia nos varios
tipos de violéncia sofrido pela mulher pois, entre as
470 mulheres do estudo, 255 sofreram algum tipo de

violéncia, sendo também observado a ocorréncia de
mais de um tipo de violéncia ao mesmo tempo.

Foi observado nesse estudo, assim como no de
Silva et al.®; que as mulheres com menos tempo de
escolaridade sao mais susceptiveis a violéncia por
parceiro intimo, pois 0 menor nivel de escolaridade
diminui a auto-estima da mulher e o seu empodera-
mento, favorecendo assim a desigualdade de género.
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215

NENHUMA

Figura 1-Diagramade Venn mostrando asobreposicao
dos diversos tipos de violéncia a que foram submeti-
das 255 mulheres do estudo. Ribeirao das Neves, 2012.
Fonte: dados da pesquisa.

As mulheres com renda até um salario minimo,
e de 2 a 3 salarios minimos, foram as que mais sofre-
ram violéncia fisica, sexual e psicoldgica nesse estu-
do, comprovando que a violéncia contra a mulher é
um fendmeno que acontece em todas as classes so-
ciais, e em diferentes segmentos sociais. No entanto,
a sua ocorréncia tem maior risco de acontecer em lu-
gares menos favorecidos ou com maior desigualdade
social. Assim como em outros estudos, os diversos
tipos de violéncia ocorrem, com muita frequéncia,
com sobreposi¢oes™!, ou interfaces.

Foi identificado maior prevaléncia da violéncia psi-
colégica isoladamente (n=76), do que de outros tipos
de violéncia (sexual e fisica), o que também foi maior
do que a sobreposicao de violéncia psicoldgica e sexu-
al (n=14). Essa realidade também foi observada em um
estudo de coorte com gestantes de Recife, que sofre-
ram violéncia praticadas pelo seu parceiro intimo. A
sobreposicao de violéncia fisica e psicologica (n=96)
do presente estudo, € a maior, comparando com ou-
tros tipos de violéncia e com outras sobreposicoes, o
que difere de outros estudos, como o de Recife."?

A violéncia psicoldgica isolada permanece eleva-
da no nosso estudo, como em outros'®, pois ainda é
uma forma oculta de violéncia que, muitas vezes, nao
é percebida e nem identificada como tipo de violén-
cia em uma sociedade onde ainda ha grande desi-
gualdade de género.

A violéncia fisica e psicologica, isoladas uma da
outra, sao de dificil diagnostico devido a inimeros fa-
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tores culturais, e a propria concepgao de violéncia da
mulher. No entanto, a violéncia fisica, causada pelo
parceiro intimo, € normalmente acompanhada pela psi-
colégica.® Nao houve ocorréncia de violéncia fisica e
sexual concomitantes, o que é consistente com estudo
publicado anteriormente.

O diagrama de Venn (Figura 1) evidencia que a
ocorréncia da violéncia fisica isolada € menor, quan-
do comparada com os outros tipos de violéncia. Mas
esse nimero aumenta muito quando a violéncia fisi-
ca € associada a violéncia psicologica. Isso também
foi observado em outros estudos, como o realizado
em Nova Iguacu (RJ), no qual foi possivel perceber a
diminuicao da violéncia fisica como forma isolada de
agressao, e essa acontecendo concomitante as agres-
soes psicologicas.”

CONCLUSAOQ

O presente estudo mostrou elevada prevaléncia dos
varios tipos de violéncia contra a mulher e evidenciou
que, raramente, uma mulher sofre apenas um tipo de
violéncia, o que ainda nao € percebido por grande par-
te da populacao brasileira. Portanto, é necessario avan-
car, e pensar que além de politicas publicas, devem ser
implementadas agOes intersetoriais e transdisciplinares
para o enfrentamento e prevencgao dos varios tipos de
violéncia sofridos pela mulher, ao longo de sua vida.
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