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RESUMO

Objetivo: Essa pesquisa teve como objetivo compreender o significado
e vivéncia dos pais e responsdveis sobre o filho usudrio de crack e outras
drogas nos aspectos que tange as acoes do poder publico. Métodos: Foi
utilizada a pesquisa qualitativa, sendo a fenomenologia a corrente de
analise. Foram realizadas 11 entrevistas, sendo a andlise fundamentada em
trés momentos: a descrigao, a redugio e a compreensao fenomenoldgica.
Resultados: Apés a andlise dos dados, foram elaboradas trés categorias
que desvelam a esséncia do significado dado pelos pais e responsaveis
a0 uso de drogas. No presente artigo destaca-se a categoria relacionada
as percepgoes e criticas as a¢oes do poder publico no enfrentamento do
uso/abuso de drogas. Na busca da compreensio desse fendémeno foram
avaliados trés temas de andlise ou subcategorias relacionados a questao
principal e descritos a seguir: as limitagoes e dificuldades do tratamento
realizado pelo CERSAM;; a escola como fator de risco; e, por fim, a
negligéncia do poder publico no apoio a familia. Conclusio: Abordar
a relacio do fenémeno do consumo de crack e outras drogas entre
criangas e adolescentes nao ¢é tarefa simples. Nesse sentido, compreender
os significados dos sujeitos envolvidos com essa temdtica possibilitard o
desenvolvimento de a¢des que venham ao encontro das necessidades dos
familiares em relacao as questdes que envolvem o poder publico.
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ABSTRACT

Objective: The objective of this study was to understand the parents’ and
guardians' perspective of the government actions concerning the use of
crack and other drugs by their children. Methods: A qualitative research
method with a phenomenological analysis was utilized. 11 interviews
were made, with the analysis being based on three stages: description,
reduction, and phenomenological comprehension. Results: Three
categories were elaborated, after the analysis, which reveal the essence
of the importance given by the parents and the guardians to the using
of drugs. This study emphasizes the category related to the different
views and criticism of government action on the use/abuse of drugs. In
the search for the comprehension of this phenomenon, three analysis
themes or subcategories were analyzed: The difficulties and limitations
of the treatment realized by the CERSAMI; The school as a risk factor;
and the negligence of the government in helping the family. Conclusion:
Approaching the phenomenon of the consumption of crack and other
drugs by children and adolescents is not an easy task. The understanding
of the significance of these issues by the subjects involved will enable the
development of governmental actions that connect to the needs of the
families involved.

Keywords: Crack Cocaine; Family; Child; Adolescent; Qualitative Research.

INTRODUCAO

A dependéncia quimica se tornou problema de satde
publica importante e tem desafiado os profissionais de
diversas 4reas a compreender a magnitude da situagio e
a encontrar a abordagem adequada. Uma situagio que
tem chamando atencio tanto do poder publico quanto
dos érgios de saide, das universidades e da sociedade é o
aumento do consumo de substincias ilicitas, em especial
do crack e outras drogas, portanto, o tema tem sido alvo
de preocupagio. Trata-se de um problema também de
natureza social, pois além da deterioracio que causa, rompe
a estabilidade familiar, induz a criminalidade e enfraquece a
capacidade laborativa de um pais.

O crack surgiu na década 80 do século XX, nos Estados
Unidos. O primeiro relato de seu uso no Brasil foi em 1989
e a primeira apreensio foi em 1991. As apreensées tém
aumentado com o passar dos anos, o que evidencia sua
rdpida popularizagio. Como o material era desconhecido, os
traficantes tiveram papel fundamental em sua apresentagio
e na adesdo das pessoas. Comecaram a esgotar a reserva de
outras drogas nos pontos de distribuicdo, disponibilizando
somente o crack, consequentemente, os usudrios viram-se
obrigados a consumi-lo por falta de op¢io.!

Trata-se de droga fumada, composta por cocaina e
bicarbonato de sédio, sendo considerada forma impura da
cocaina, e nao um subproduto. Em fun¢io dessa composicio,
o preco ¢ acessivel e sua aquisigio ¢ simples e rdpida. Esse
panorama tem relagio direta com o aumento significativo
do uso do crack nas Gltimas décadas.>?

Em levantamento domiciliar realizado no Brasil em 2005
constatou-se que aproximadamente 22,8% da populagio

havia feito uso de alguma droga (licita) psicotrépica na vida.
Nas ilicitas, a maconha foi a mais citada (8,8%), seguida
pelos solventes (6,1%), tendo o crack ficado na 112 posicao
(0,7%), juntamente com os barbittricos. Ressalta-se que,
mesmo nio estando entre as drogas ilicitas mais consumidas
no Pafs, a urgéncia pelo uso, o grande poder de dependéncia,
a violéncia, o comportamento sexual de risco e outros
desequilibrios de ordem sociossanitdrias evidenciam uma
situagdo que deve ser enfrentada e combatida.*’

O governo brasileiro tem estimulado o debate
e o enfrentamento por meio do Plano Integrado de
Enfrentamento do Crack e Outras Drogas, instituido pelo
Decreto 7.179 de 20 de maio de 2010. A proposta tem como
objetivo a prevencio do uso, o tratamento, a reinsergio
social de usudrios e o enfrentamento do tréfico.

Entre as acbes previstas pelo plano destacam-se a
descentralizacio e a integracdo, por meio da conjugagio
de esforcos entre a Unido, os Estados, o Distrito Federal
e os Municipios, observadas a intersetorialidade, a
interdisciplinaridade, a integralidade e a participacio da
sociedade civil. Além disso, prevé a integragio e a articulagio
permanente entre as politicas e as agoes de satide, assisténcia
social, seguranca ptblica e educagao.®

A recuperagio da dependéncia nunca foi tarefa ficil.
Nio se trata tinica e exclusivamente de mudanca de hdbito,
mais do que isso, deve-se pensar em mudanga que envolve o
cuidado relacionado ao individuo e as suas vulnerabilidades,
o ambiente social, o ambiente familiar e as alteragoes
neuroquimicas provocadas pela droga.”

Mesmo com as estratégias propostas, observa-se que o
uso compulsivo do crack e outras drogas vem aumentando,
e esse panorama entre criangas e adolescentes ¢ preocupante.
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A situagio interfere diretamente na dimensio individual do
jovem usudrio, com consequéncias biolégicas, emocionais
e também o comprometimento do relacionamento social,
de modo que os vinculos coletivos e familiares estdveis e
normalizados se fragilizam e se rompem, marginalizando-o
progressivamente.®

A familia, pelo papel de inserir seus membros na
cultura e ser instituidora das relacoes primdrias, influencia
o modo como o adolescente reage & ampla oferta de droga
na sociedade atual. A relagio familiar sauddvel ¢ um fator
que proporciona seguranga para toda a vida, sendo esse
apoio fundamental principalmente para o adolescente. No
entanto, problemas iniciados na infincia e enfrentados
na adolescéncia tm um contexto ampliado, quando
comparados a outras faixas etdrias.’

A familia é a principal instituicio responsdvel pelo
processo de socializagdo, com papel de destaque na criagao
de condigoes que nio levem os filhos a entrarem no mundo
da droga, como também de fortalecer sua rede de protecio.
Quando esses mecanismos nio funcionam e a rede familiar
¢ afetada, é necessdrio construir e buscar estratégias de apoio,
pois a familia precisa ser ouvida, compartilhar as angtstias
e ter atengdo adequada para enfrentamento do problema.’

Portanto, é preciso conhecer as repercussoes e as
implicagbes do uso de crack e outras drogas na estrutura
e na dinimica familiar. A determinacio e a elaboragio
de estratégias que oferecam suporte e cuidado adequado
sdo imprescindiveis. Sendo assim, hd a necessidade de
proporcionar uma reflexdo sobre os desafios inerentes a
complexidade da relagio uso de drogas, filhos e ambiente
familiar.

O objetivo deste estudo foi compreender o significado
e vivéncia dos pais e responsdveis sobre o filho usudrio de
crack e outras drogas nos aspectos que tangem as agdes do

poder publico.

METODOS

Foi realizada abordagem qualitativa, pois estava-se diante
de percepgoes e vivéncias dos sujeitos sobre o fendmeno.
Nio foi possivel mensurar ou quantificar os relatos, uma
vez que existia um emaranhado de questdes subjetivas
envolvidas em cada experiéncia. O estudo ndo teve como
proposta evidenciar causas, dar explicagbes, nem se prender
a generalizac6es ou quantificagdes sobre o tema.

Na pesquisa qualitativa a necessidade central ¢
compreender o objeto estudado como tnico, que representa
a realidade singular, multidimensional e historicamente
situada. A metodologia qualitativa é capaz de incorporar a
questio do significado e da intencionalidade como inerentes
aos atos, as relacoes, as estruturas sociais e as vivéncias.
Portanto, essas caracteristicas sio tomadas, tanto no seu
advento quanto na sua transformagio, como construgoes
humanas significativas que buscam conhecer e compreender
as experiéncias individuais e coletivas dos sujeitos estudados. !

H4 de se debater a abordagem qualitativa aplicada a
satide a partir da concepgio trazida das Ciéncias Humanas,
cuja proposta ndo ¢é estudar somente o fendmeno, mas
compreender o significado que esse evento representa para
os individuos. Esse significado tem fun¢do estruturante,
com foco na compreensio e interpretacio das questdes dos
sujeitos. Nesse sentido, as pessoas organizario suas vidas,
incluindo seus préprios cuidados com a satide.'
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Entre as abordagens qualitativas elegeu-se a
fenomenologia como percurso metodoldgico, pois o objetivo
foi refletir a experiéncia vivida pelas pessoas em relacio ao
uso de crack por criancas e adolescentes e o impacto no seio
familiar, como também buscar a compreensio da esséncia
do fendémeno.

A fenomenologia é corrente que tem como objetivo
descrever os fendmenos de forma consciente, sem buscar as
causas ou explicacoes. O fendmeno ¢ aquilo que se mostra
a0 sujeito, que se manifesta para consciéncia como resultado
de uma interrogagio, mas que precisa ser desvelado. O
pesquisador deve estar atento para a perspectiva bdsica do
seu trabalho, que serd sempre de descrever o fendmeno, e
nao explicd-lo."?

Na busca de desvelar o fendmeno interrogado, o
pesquisador do mundo-vida dos sujeitos que o vivenciam,
em outros termos, procura estabelecer contato direto com
o fendmeno situado. Nessa perspectiva, o pesquisador nio
parte de um referencial tedrico estabelecido @ priori, pois ¢
por meio de suas experiéncias que ¢é possl’vel interrogar o
mundo ao redor.'*"

A pesquisa fenomenoldgica estd dirigida para os
significados, ou seja, as percepcoes que o individuo tem
sobre o que estd sendo pesquisado e que sdo expressas pelo
préprio sujeito. O pesquisador nao se preocupa com o fato,
mas com o significado dos eventos. O foco no significado
permite descobrir suas experiéncias e certos determinantes
sobre as situagoes e sobre o sujeito.'®!”

O trabalho contou com a participagio de pais de
criancas e adolescentes que fazem uso de crack e outras
drogas e sio acompanhadas no Centro de Referéncia
em Saide Mental Infanto-Juvenil (CERSAMi) de Belo
Horizonte. A nomenclatura equivale ao Centro de Atengio
Psicossocial Infanto-Juvenil (CAPSi), como é conhecido em
todo Brasil, portanto, os termos podem ser utilizados como
sin6nimos.” O servigo ¢ responsdvel pelo atendimento e
acompanhamento ambulatorial de criancas e adolescentes
com transtornos mentais graves e/ou usudrios de drogas
licitas e ilicitas.

Trata-se de estudo de abordagem qualitativa, o que
impossibilita determinar antecipadamente o ntimero de
sujeitos que participariam das entrevistas, por isso, adotou-
se o critério da saturagio para encerrar a coleta de dados.
A saturagio das informagdes é caracterizada pela repeticio
das falas e quando as informagées obtidas se tornam
redundantes, nio sendo considerado relevante persistir na
coleta a partir da avaliacio do pesquisador.”” Esse momento
ocorreu com a realizagao da entrevista de niimero 11.

A coleta dos dados comegou apds a aprovacio do projeto
no Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da Secretaria
Municipal de Satde da Prefeitura de Belo Horizonte,
conforme parecer n° 414.777/2013, e no Comité de Etica
em Pesquisa (COEP) da Universidade Federal de Minas
Gerais, conforme parecer n°® 257.242/2013.

Antes do inicio das entrevistas, foram explicados os
objetivos do trabalho a cada entrevistado, com informagoes
referentes a sua participacdo. Apds o aceite, foi assinado o
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE),
obedecendo as normas de pesquisas que envolvem seres
humanos, por meio da Resolugio n® 466/2012 do Conselho
Nacional de Satade.?

As entrevistas foram realizadas utilizando uma unica
questao norteadora: “Como é para vocé ter um filho que faz
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uso de drogas?”. Ao final de cada entrevista, os dados foram
transcritos e, posteriormente, comparados novamente com
a gravacgao.

Para compreensio do significado dado pelos pais ao
fenomeno, fundamentou-se a andlise das entrevistas em
trés momentos: a descri¢do, a redugio e a compreensio
fenomenoldgica. Apds a andlise dos dados, para a tese de
Doutorado foram elaboradas trés categorias ¢ 19 temas
de andlise ou subcategorias que evidenciam a esséncia
dos significados dados pelos pais ou responsdveis sobre o
contexto descrito anteriormente.'¢

O presente trabalho fundamentou os resultados e a
discussio nos aspectos que tangem a primeira categoria -
percepgio das agoes do poder publico no enfrentamento
do uso/abuso de drogas e suas criticas, com seus trés temas
de andlise ou subcategorias, que sio descritos a seguir: A
escola como fator de risco; A negligéncia do poder publico
no apoio a familia; Limitacoes e dificuldades do tratamento

realizado pelo CERSAMI.

RESULTADOS

PERCEPCOES E CRITICAS AS ACOES DO PODER PUBLICO NO
ENFRENTAMENTO DO USO/ABUSO DE DROGAS

Na construgcdo dessa categoria de andlise, foram avaliadas
as falas que confluiram para os aspectos relacionados as
limitagoes e dificuldades das agoes publicas no enfrentamento
do uso de crack e outras drogas entre criangas e adolescentes.
A seguir, destacam-se as falas que fundamentaram a
construcio dos temas de andlise.

A ESCOLA COMO FATOR DE RISCO

Fundamentados nas falas realizadas na pesquisa, os
cendrios educativos, como a escola, aparecem como locais
de consumo precoce.

[...] ele estava bem, mas quando veio estudar [...] no
colégio onde ele estudava |[...] que nio é um bom
colégio [...] As criangas infelizmente se envolvem com
esse negdcio fiicil, dentro da escola. Eu acho que tinha
que ter uma atuagio do governo, da secretaria, assim
como muitas coisas sio barradas em certos lugares, e
estd chegando dessa situacio entrar na escola, deveria
ver um sistema que pudesse evitar a entrada dessas
coisas na escola [...] é questio de briga na porta da
escola, morte na porta da escola, agressio a professores
[...] Como eles falam que a educagio comeca na escola,
a escola tem muitos ensinos atualizados, mas de repente
tem muita coisa precisando mudar [...] a seguranca
também [...] criancas e meninos da idade dele [...]
s6 falam de armas, s6 entram na internet para saber
sobre a folha de maconba [...] nio tem um limite
[...] tem que ter o limite que a pripria escola pode
colocar relacionado & sua autoridade [...] reprimir,
limitar certas situagées [...] crianga estd na escola para
estudar [...] a escola seria para formar os cidadios de
bem, infelizmente algumas escolas permitem esse tipo
de coisa entrar [...] Ele comegou a conbecer [...] foi na
escola [...] tendo informagoes [...] sendo que era para ter
informagées sobre estudo, conhecimentos tecnoldgicos
[...] na escola aqui, muitas criangas jd foram mortas

[...] por envolvimento com drogal...] (FAM. 06).

[...] Infelizmente, aconteceu com o préprio colega dentro
de sala de aula [...] colocou na mdo, ela cheirou e no
outro dia foi a mesma coisa [...] o professor vira as
costas um pouco [...] é muito ripido [...] nem vé, agora
0 aluno da escola jd foi excluido, saiu do colégio. Mas
ndo é 56 ele, todo lugar tem [...] (FAM. 07).

A NEGLIGENCIA DO PODER PUBLICO NO APOIO A FAMILIA

Outro aspecto compreendido nas entrevistas tem
relagio com a percepcio de negligéncia do poder publico
no apoio a familia. A busca por ajuda perpassa diversos
setores, principalmente a Justica e a Satide, mas em vdrios
momentos o sentimento de impoténcia supera o sentimento
de esperanca.

[...] Jd busquei ajuda em todos os lugares e nada
de resolver. Falam que vio dar todo apoio e no fim
ndo fazem nada. Jd fui & Bolsa Escola, na Regional
Norte, Juizado de Menores, Centro de Saiide, mas nio
ajudaram em nada, nada, nada. [...] Os outros drgdos
parecem que colocaram uma pedra e deixou [...] se dane
vocé e seu filho [...] ninguém move nada. Disseram que
estavam me ajudando |[...] eles nio fizeram nada |...]
(FAM. 08).

LIMITACOES E DIFICULDADES DO TRATAMENTO REALIZADO
PELO CERSAMI1

Outro aspecto evidenciado tem relagio com o CERSAMI.
Mesmo sendo considerada uma estratégia importante e com
potencial para o suporte a familia, elementos relacionados
a abordagem e as caracteristicas do tratamento possuem
limitagoes, fato que pode ser evidenciado na fala a seguir.

[...] O CERSAM; tinha que ser wma clinica, que
ele ficasse totalmente internado [...] vou tird-lo do
CERSAMj, vou passar para o psicélogo do posto |[...]
acho que eles fazem muitos acordos |[...] ele falou
comigo, eu ndo vou para 0 CERSAM;i [...] se vocé nio
vai para o CERSAMj, vocé vai falar com o médico
que vocé quer a medicagdo [...] néio quer ir mais |[...]
estd pior ainda [...] os meninos s6 falavam na droga
[...] quanto mais ele ouvir isso, mais vontade ele vai
sentir, mesmo se ele tendo vontade de fazer [...] acho
que o tratamento deles (CERSAM;), nio é rigido |...]
vocé tem que fazer a selegio, aqueles que melhorarem
de um jeito, aquele que realmente o médico achar que
deu uma melhorada, néo pode ficar junto com quem
continua na mesma vida, porque se nio, nio adianta
[...] quem me garante que ele vai no CERSAM;i e nio
Sfuma maconha? [...] o tratamento do CERSAMi estd
errado [...] nio adianta vocé nio separar quem estd
melhorando [...] vai no CERSAMi duas vezes por
semana, ainda bem que ele s6 vai duas vezes, porque
antes ele estava indo a semana toda [...] se vocé estd
melhorando de uma doenca, como vai misturar com as
outra pessoa que estd comegando (sic) [...] o tratamento
é muito & vontade, néo pode dar liberdade assim |...]
(FAM. 03).

DISCUSSAO

O uso abusivo de substincias psicoativas ¢ uma séria
e persistente ameaga 3 autonomia do sujeito, as relagoes

A

familiares e a estabilidade das estruturas administrativas e
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dos valores politicos, econdmicos, sociais e culturais da
sociedade.

Na discussdo sobre as agoes publicas e as estratégicas de
enfrentamento do problema, algumas politicas vém sendo
debatidas e implementadas em nivel nacional. Em 2005 o
Conselho Nacional Antidrogas aprovou a Politica Nacional
sobre Drogas (PNAD), conforme resolucio n® 3/GSIPR/
CH/CONAD, de 27 de outubro de 2005. A proposta tem
como meta trabalhar aspectos relacionados 4 prevencio, ao
tratamento, 4 recuperagio e reinsercdo social e a redugio da
oferta e dos danos sociais e da satide, associada a estimulos
na realizagio de estudos, pesquisas e avaliagdes sobre a
temadtica.?"?

Conforme descrito anteriormente, o Plano Integrado de
Enfrentamento do Crack estabelece acoes descentralizadas e
integradas por meio da conjugacio de esforgos entre a Uniao,
os Estados, o Distrito Federal e os Municipios, observadas a
intersetorialidade, a interdisciplinaridade, a integralidade, a
participacio da sociedade civil e o controle social.”!

O programa Crack é Possivel Vencer integra esse conjunto
de medidas, e ¢ orientado por trés eixos estruturantes: o
cuidado com a ampliagio da capacidade de atendimento e
atencdo aos usudrios e familiares; a prevengio por meio do
fortalecimento da rede de protecdo contra o uso de drogas;
e a autoridade responsdvel pelo enfrentamento ao trdfico e
policiamento ostensivo de proximidade.?!

Mesmo com as agbes estabelecidas, observa-se que os
impactos do fenémeno uso abusivo de drogas sio diversos,
com destaque para a violéncia decorrente da associa¢io com
o trifico de drogas ilicitas, o aumento da criminalidade e
os prejuizos para a sadde, associados a conflitos nas relagoes
familiares e sociais. Esse panorama exige que o poder publico,
articulado com a sociedade, adote uma postura firme
de combate a esses fatos, para aperfeicoar os mecanismos
existentes de prevencio, de repressio e de reabilitagio dos
dependentes e suas familias.?>*

O inicio precoce do uso de drogas ¢ um fator que
agrava o quadro no mundo. Estudos realizados no Brasil
pelo Centro Brasileiro de Informagées sobre Drogas
DPsicotrépicas (CERBID), com série histérica criada a partir
de 1987, confirmam o aumento do consumo de substincias
psicoativas entre criancas e adolescentes.*

Observa-se que ¢ grande a vulnerabilidade da populacao
infanto-juvenil diante dessa situa¢do, portanto, esse
quadro necessita ser enfrentado e combatido. Mesmo
com a literatura destacando elementos importantes para
enfrentamento, esta pesquisa trabalhou com depoimentos
de familiares que evidenciam uma realidade diferente, em
que as experiéncias e situacdes de vida sdo angustiantes, com
um dificil caminho a ser trilhado. Nos relatos, as limitacoes
do apoio do poder publico se tornam claras, as acdes sio
fragmentadas e desorganizadas, e os servigos sio colocados
como um ambiente de risco.

Apesar dos esforcos governamentais, as agdes, 0s
programas e os projetos voltados para a prevengio do
uso abusivo de drogas na infincia e na adolescéncia, no
Ambito operacional, nem sempre minimizam o sofrimento
infringido as pessoas que estdo inseridas no cotidiano da
droga como fenémeno social. Um cendrio importante a ser
trabalhado nesse contexto ¢ a escola.

Ninguém desconhece que a escola é alvo do assédio de
traficantes e atravessadores de substincias proibidas, pois ¢
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espaco privilegiado de encontros e interagoes entre jovens.’
No entanto, mesmo no Ambito educacional, existem fatores
especificos que predispdem ao uso de drogas, por exemplo, a
falta de motivagao para os estudos.”

Em contrapartida, potencializar asatividades direcionadas
a esse contexto ¢ fundamental. Parece dificil oferecer ao
jovem uma vida sem drogas, mas ¢ possivel a construcio de
uma familia, de uma escola e de uma sociedade esclarecida
para enfrentar os problemas decorrentes do seu uso. No
ambiente escolar, os professores devem estar capacitados e
seguros para trabalhar a prevencio e as consequéncias e dar
apoio aos alunos.

Essa abordagem nio deve ser feita de forma pontual e
isolada, e sua inser¢io deve ocorrer no contexto pedagdgico,
com trabalhos reflexivos que estimulem o desenvolvimento
do pensamento critico dos estudantes diante da temdtica.
Além disso, os jovens devem ser responsabilizados por suas
agoes e estimulados a buscar escolhas sauddveis, respeitando
sua autonomia e 0 contexto em que estao inseridos, para que
possam ser protagonistas de sua histéria de vida.**¥

No contexto da negligéncia do poder publico, a unidade
de significado destacada expoe os sentimentos de uma
mae diante das dificuldades colocadas no caminho de sua
familia. Vitiva, mae de oito filhos, sendo um acautelado por
envolvimento com o trifico, e com renda familiar inferior
a um saldrio, decorrente da produgio de tapetes, ela tem
o sonho de mudar com toda a familia para retirar o filho,
que ¢ dependente quimico, do ambiente em que residem.
Em virios momentos, durante a entrevista, o sentimento
do choro era contrastado com a indignac¢io em relagio
ao suporte das entidades sociais e da Justica; ela se sentia
totalmente vulnerdvel diante do problema.

O enfrentamento do uso de crack e outras drogas é
complexo, pois requer constante esforgo do poder publico, e
muitas vezes respostas rdpidas, o que nem sempre é possivel.
Essa problemdtica envolve questoes que devem ser abordadas
de modo articulado na busca de resultados, que na maior
parte das vezes sio de longo prazo.?

Os cendrios colocados assustam as pessoas que necessitam
de suporte, e a fragilidade das agées publicas relacionadas a
essa questdo se dissemina por todo o Brasil. Compreender
o mundo-vida das familias é necessdrio: as experiéncias
didrias sio duras, rdpidas e imprevisiveis. E preciso trabalhar
essa percep¢do para poder oferecer o apoio no momento
necessario.'$?

Trabalhar com  pesquisa qualitativa  possibilita
compreender sentimentos impossiveis de serem mensurados.
Esse momento é totalmente perceptivel quando se apresenta
as limitagoes e dificuldades do tratamento realizado pelo
CERSAMI. Escutar as angustias dessa mae em relacio s
dificuldades do tratamento e do consumo de drogas do filho
noservico de sadde foi um momento dificil. A impossibilidade
de participar do cuidado juntamente com o CERSAMi a
preocupava; suas ddvidas e seus questionamentos em relagio
a abordagem e as condutas eram constantes.

Essa é a realidade de varias familias. A rede de assisténcia
¢ fragmentada e a abordagem isolada do CERSAMi nao
¢ suficiente. O acesso e a articulagio dos dispositivos
envolvidos no cuidado sio limitados, com unidades com
pequena capacidade de atendimento. O ndmero reduzido
de profissionais, a necessidade de grandes deslocamentos
até o centro de referéncia, entre outros fatores, também
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contribuem para a percep¢io de nio resolutividade do
servigo pelos entrevistados. Observa-se que hd sobrecarga nas
unidades, limitagoes nas propostas terapéuticas e dificuldade
na articulagio das politicas publicas, o que prejudica o
cuidado individual e coletivo.”

A organizagio e o funcionamento dos servicos devem
ser orientados pelas necessidades dos usudrios e da familia.
O tratamento deve ser focado em recursos que possibilitem
a ampliacdo das perspectivas de vida e o fortalecimento
dos lacos familiares e sociais. Aos servicos de satide, cabe
estabelecer e fortalecer o vinculo e a confianca do usudrio
em relacdo A equipe e as propostas de tratamento.'**

CONCLUSAO

Abordar a relagio do fendmeno do consumo de crack
e outras drogas entre criangas e adolescentes nio ¢ tarefa
simples. Compreender os sentimentos, os significados e
as vivéncias envolvidos nessa temdtica pode possibilitar
o desenvolvimento de agbes que venham ao encontro das
necessidades dos familiares em relagio as questbes que
envolvem o poder publico.

A compreensio desse fendmeno permitiu levantar questoes
que podem refletir sobre a relagio dos pais e responsdveis com
o filho usudrio de crack e outras drogas. Em seus discursos, os
familiares evidenciaram pontos que permeiam esse ambiente
e afetam o contexto familiar. Além disso, outras informagoes
foram identificadas e tém relacio direta com a constituicio e as
limitagbes da rede de apoio, associadas as questoes do cuidado e
da recuperagio dos filhos dependentes.

A andlise das falas também possibilitou refletir sobre
as limitacdes do poder publico, quando se trata do uso de
drogas. A familia se sente impotente diante do cendrio, pois
quando necessita acionar a rede publica para informagoes,
para o tratamento e para a recuperagio, nio ¢ atendida em
suas necessidades plenas.

O fen6meno das drogas é complexo, multicausal e com
interfaces diversas, devendo a familia ser corresponsdvel
pelo problema que afeta os filhos. A partir dessa premissa,
a compreensio do significado dado pelos pais e responsdveis
poderd permitir uma avaliagio e reflexao sobre o tema, além
de trazer conhecimentos que poderdo contribuir para o uso
de estratégias que tenham como propésito dar o suporte
necessdrio e integral para o enfrentamento do problema.
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