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002 - A FORMACAO DO MEDICO: DE FLEXNER A PRODUCAO SO-
CIAL DA SAUDE

Fonseca JMV, Cotta RMM, Mitre SM
Universidade Federal de Vigosa, Minas Gerais, Brasil

Introducéo: A formacao do médico tem sido alvo de intensas discussoes de-
sencadeadas pela introdugao de novos conceitos de satde e revela-se como
tema de extrema importancia, especialmente ampliada apés a implantagao
do SUS. Ha quase um século Flexner introduziu um novo conceito de forma-
¢ao médica que produziu avangos significativos. Muitos desses conceitos
ainda sao atuais, mas outros precisam ser superados em prol da formacao
de um profissional capaz de atuar nos moldes do paradigma da produgao so-
cial da saide (PSS). Ao denunciar falhas no paradigma flexneriano, propor
novos modos de conceber os problemas e buscar solugoes, o SUS se coloca
como critica revolucionéria e alternativa para criagao de novas concepgoes,
abordagens e estratégias, contemplados no paradigma da PSS. Objetivos:
Refletir sobre a ateng¢ao em saide a partir da imposicao dos paradigmas sa-
nitarios e suas implicagoes na formagao profissional, buscando a formacao
de um ser humano médico, com suas angustias, conflitos e ideais, que se
propoe a enfrentar o desafio de exercer a ciéncia e a arte da medicina com
humanizagao. Resultados: Os limites explicativos do paradigma flexneria-
no e sua insuficiéncia, mostra-se incapaz de organizar as respostas que se
pretende dar aos fendomenos relacionados ao processo satide-doenga em sua
expressao mais social. O ser humano fragmentado, aprendido nas escolas
flexnerianas, tem espelhado profissionais também fragmentados, capazes
de ver sem ouvir, de operar sem tocar, de medicar e até curar, mas reféns de
sua fragilidade, de sua falibilidade e, de sua (des)humanidade. Conclusao:
A formacao que se pretende para que o profissional esteja apto a alcangar
a salide preconizada pelo paradigma da PSS é acima de tudo humanistica,
sem menosprezar técnica e ciéncia. O que se busca do médico é a énfase na
promocao da salde e prevencao de agravos e o empenho em exercer arte e
ciéncia com a mesma habilidade.

Palavras-chave: Formacao Médica; Promocao da Satde; Sistema Unico de
Satide; Paradigmas sanitario

001 - EDUCAR PARA A SAUDE: A CONSTRUCAO: ENSINO-
SERVICOS DE SAUDE NO CURRICULO DE ENFERMAGEM PUC MINAS
BETIM

Brito RF, Moraes RMS
Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais, Betim, Brasil

Este trabalho é o fruto da experiéncia do Curso de Enfermagem PUC Minas
Betim que acreditou na importancia do trabalho interdisciplinar como pro-
pulsor de praticas vivenciadas de maneira significativa por académicos de
Enfermagem e motor da aprendizagem dos professores que constituem o
corpo docente desse curso e se encaixa no eixo temético: Educagao, pesqui-
sa e promoc¢ao da saide. Foi a constru¢ao/implementacao do (LES), como
espaco tedrico-metodolégico para a efetivagado de projetos envolvendo os
varios microcampos de saber concernentes a formagao académica do En-
fermeiro subsidiados pelos pressupostos do Pré-Saide, que forneceu um
contexto rico para tais praticas. Para a feitura desta produgao, levou-se em
conta a Interdisciplinaridade, um dos principios fundantes do LES desen-
volvido a partir do Projeto Politico Pedagégico do Curso Enfermagem, reali-
zado por educandos e educadores, bem como os diversos seminarios com
os profissionais da Rede SUS oriundos das cidades que integram a regiao
do Vale Médio do Paraopeba. Nos Seminarios realizados com os profissio-
nais de saide, Rede SUS, estabeleceram-se alguns fios condutores para a
elaboragao de atividades integradas no Curso, gerando os temas: 1. Satude e
Sociedade: investigacao e intervengao na realidade da satde local: no que
tange a organizac¢ao de uma Unidade Basica de Sadde. 2. Satide da Crianga e
do Adolescente: aspectos ligados aos processos do desenvolvimento s6cio-
histérico da infancia e da adolescéncia até seus agravos como, por exemplo:
DST/ HIV-AIDS. 3. Satde do Idoso: aspectos ligados ao envelhecimento nos
niveis: social, biolégico, cultural, psicologicos concernentes aos cuidados de
Enfermagem. 4. Saide Mental: estudo diversos campos do adoecimento e
sofrimento psiquico dos usuéarios da rede SUS. As possibilidades de se expe-
rimentar o novo e a descoberta, na formacgao de Enfermeiros estabeleceu-se
o eixo norteador de todas as atividades interdisciplinares e integradas com
o curriculo de Enfermagem para a efetivacao das experiéncias construidas
pelos atores de nosso Curso.

Palavras-chave: Educacgao; Saide; Enfermagem; Pesquisa

003 - FALE COMIGO

Fagundes SM, Rodrigues H, Andrade NC, Gomes PTC, Ladeira LN, Magalhaes MEN
Universidade Federal de Minas Gerais

Introducdo: A disciplina Educacao e Satide em creches tem como pratica
atividades voltadas para promog¢ao e prevencao da saide e educagao das
criangas em quatro creches comunitarias do municipio de Belo Horizonte.
O objetivo do presente trabalho foi estimular a aquisicao e o desenvolvi-
mento da linguagem nas criancas, e enfatizar a importancia das parcerias
que devem existir entre a familia, a escola e os clinicos. Metodologia: O
projeto “Fale Comigo” foi realizado por graduandos da fonoaudiologia e do
curso de medicina, participantes da disciplina Educagao e Satide em cre-
ches. Eles realizaram as atividades com criangas do maternal I, de uma das 4
creches pertencentes ao Projeto Creche das Rosinhas, com faixa etaria entre
1 a 2 anos. Foram realizadas atividades lidicas com as criancas na creche
e orientagoes aos pais e professores, por meio de distribuicao de uma carti-
lha. Resultados: As orientagOes aos pais e professores realizadas no projeto
foram significativas, pois os mesmos referiram compreender a importancia
da aquisicao e desenvolvimento da linguagem da crianca além de se cons-
cientizarem que eles possuem contribuicao fundamental nestes processos.
A cartilha elaborada buscou orientar os pais e professores. O contetido da
cartilha trouxe informacoes sobre o desenvolvimento da linguagem em di-
versas idades e a aquisi¢ao, além de informagoes de como estimular e favo-
recer o desenvolvimento da linguagem nas criancas. A cartilha contém ilus-
tracoes e é de facil leitura. Ela foi distribuida a todos os pais do Maternal I,
e a professora responsavel pela turma. Ainda distribuimos para toda equipe
da creche e colocamos a disposi¢ao na secretaria para demais interessados.
Conclusao: O presente trabalho foi importante, uma vez que propiciou aos
pais e professores a possibilidade de conhecer, discutir e implementar agoes
que contribuem para o desenvolvimento da linguagem.

Palavras-chave: Linguagem; Creches; Desenvolvimento Infantil; Orientacao
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004 - A AIDS E A SUA EXPANSAO

Kohls MB, Clock D, Colomé AC, Mezzono MSS, Trevesan PR
Centro Federal de Educagdo Tecnologica de Santa Catarina, Brasil

O presente estudo refere-se a um Projeto de A¢ao Comunitaria (PAC) rea-
lizado em dois terminais de 6nibus de dois bairros da cidade de Joinville,
sendo que o publico alvo foram os usuérios destes servicos. O objetivo geral
foi orientar os usuarios do transporte coletivo quanto a AIDS, tornando-os
multiplicadores das informac¢odes recebidas, buscando com isso a melhoria
da qualidade de vida da populacao. A execugao do projeto ocorreu com a
aplicacao de um questionario sobre o conhecimento em relagao a AIDS e
orientac¢oes individuais quanto a prevencao, diagnostico e tratamento desta
patologia através de cartazes ilustrativos e de folders explicativos.

Palavras-chave: Conhecimento; Orientacao; Prevencao; Transmissao

006 - A ORIENTACAO DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM
QUANTO AOS BENEFiCIOS DO ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIVO
A CRIANCA E A MAE EM PSF

Castro LRMF, Fernandes RLAD
Unido de Ensino Superior de Vigosa, Brasil

O Programa de Satude da Familia (PSF) é entendido como uma estratégia de
reorientacao do modelo assistencial, operacionalizada mediante a implanta-
¢ao de equipes multiprofissionais em unidades basicas de satde. As equipes
atuam com a¢oes de promocgao da saide, prevencao, recuperacao, reabilita-
cao de doencas e agravos mais freqlientes, e na manutencao da saide desta
comunidade. Diante deste Programa vé-se que muitas das mulheres gestan-
tes ou puérperas que procuram atendimento nao sabe da importancia de
amamentar a crianga e muito menos dos beneficios do aleitamento materno
exclusivo a crianca e a ela mesma. Pode-se dizer que muitas nao tém orien-
tacao e outras acham que o leite materno nao tém valor algum. Observando
que a orientagao e a conscientizacao destas mulheres sao fundamentai para
a Saude Publica, foram organizados grupos onde os profissionais aborda-
vam temas com o intuito de orienta-las quanto aos beneficios do aleitamento
materno exclusivo tanto para a mae, a crianca e a familia como um todo,
pois a crian¢ca em amamentacao exclusiva gera saide e economia para a fa-
milia. O trabalho proposto estabeleceu como objetivo orientar as mulheres
em geral, as gestantes e as puérperas quanto a importancia de amamentar,
e os beneficios que o aleitamento materno acarreta a sociedade como um
todo. O planejamento deste programa foi iniciado com uma observagao das
necessidades das gestantes e puérperas atendidas no PSF. No que se refere
a analise dos resultados, pode- se dizer que através do esforco, colaboracgao
e da educacgao continuada, pode ser resolvido. Alcangou-se o propoésito de
que as mulheres ao participarem do primeiro grupo ja queriam logo saber
qual seria o tema do préximo encontro, assim de alguma forma elas podem
conscientizar de que o que sai de dentro delas nao é um simples liquido ralo
e sim este poderoso fluido pode salvar muitas vidas.

Palavras-chave: Aleitamento; Beneficios; Mae; Crianca
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005 - A CARACTERIZACAO DA VIOLENCIA CONTRA CRIANCAS
E ADOLESCENTES NA PRODUCAO CIENTIFICA DE PROFISSIONAIS DE
SAUDE: REVISAO SISTEMATICA DA LITERATURA

Oliveira BRG, Bittar DB, Santos FL, Silva LMP, Reis-Santos RL, Ferriani MGC,
Silva MAI

Escola de Enfermagem e Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto, Universidade
de Sdo Paulo, Brasil

Introducao: A violéncia contra a crianga e o adolescente deve ser vista como
uma questdo prioritaria para a saide publica. Assim, esse artigo objetivou
pesquisar na literatura nacional a produgao teérica dos profissionais de sau-
de acerca dessa tematica e identificar as abordagens mais freqliente. Meto-
dologia: Utilizou-se a pesquisa bibliografica seguindo os passos propostos
por Dmitruk (2004). Resultados: Esses foram organizados em quatro catego-
rias: as definicoes encontradas para a violéncia, caracterizacao da violéncia
contra a crianga e o adolescente: a familia, o agressor e a crianca agredida,
legislacao de protecao contra a violéncia para criangas e adolescentes e a
notificacao, e medidas de enfrentamento das situagcoes de violéncia contra
criangas e adolescentes pelos profissionais e servigos de satde. Concluséo:
Os profissionais de saide, no exercicio de sua funcao, tem o privilegiado
papel da atencao diaria, constante e integral no seu atendimento, sendo na
maior parte das vezes os primeiros profissionais a serem procurados pela
vitima de violéncia, quando o adolescente ou a crianca é capaz de se comu-
nicar, ou até um parente préximo, para relatar os maus-tratos direcionados
a esse grupo. Nos casos de criang¢as pequenas, muitas vezes € o profissional
que percebe os agravos fisicos e as mudancas de comportamento apresen-
tados por esse grupo. Todo esse privilégio traz consigo a responsabilidade
de realizar a notificagdo. Portanto, se faz imprescindivel que os profissionais
de satide tenham conhecimento e qualificacao necessaria para perceber o
pedido de socorro e tomar as medidas legais apropriadas para o caso.

Palavras-chave: Violéncia; Crianga, Adolescente; Servigos de Saide

007 - A TAREFA DA TRADUCAO EM MEDICINA: O LIVRO DE
SAUDE MAXAKALI

Almeida MI, Maxakali R, Maxakali I, Maxakali P, Maxakali S, Andrade VB,
Lafer MM

Universidade Federal de Minas Gerais

Pesquisa dos estudantes da etnia Maxakali, em conjunto com pesquisado-
res do nicleo transdisciplinar de pesquisas Literaterras (sediado no 4° andar
da Biblioteca Universitaria da UFMG), sobre as possibilidades de tradugao
cultural entre a medicina tradicional Maxakali e a medicina praticada pe-
los médicos da FUNASA. Serao apresentados o processo, a metodologia e os
resultados parciais da pesquisa iniciada em 2006. O principal resultado é a
publicacao de um livro bilingiie, cujo titulo em portugués é Curar, que gosta-
riamos de lancar neste Congresso. A realizagao da referida pesquisa constitui
o eixo de formagao, até 2010, de trés professores Maxakali no Curso de For-
macao Intercultural de Educadores indigenas da UFMG, e todas as atividades
previstas no projeto, bem como a edicao do livro, sao custeadas pela SECAD/
MEC, com apoio também do CNPq e da Faculdade de Letras da UFMG.

Palavras-chave: Saide Maxakali, Formacao de Agentes da Saide, Saide e
interculturalidade



008 - A VISAO DOS ACADEMICOS DE ENFERMAGEM DIANTE DO
ATENDIMENTO AO PACIENTE ASSISTIDO DE FORMA HUMANIZADA
EM UM PSF

Castro LRM, Magalhaes R
Unido de Ensino Superior de Vigcosa, Brasil

O Programa de Sadde da Familia (PSF) é tido como uma das principais es-
tratégias de reorganizacao dos servicos e de reorientacao das praticas pro-
fissionais de satide onde as equipes sao responsaveis pelo acompanhamen-
to de um ndmero definido de familias, localizado em uma area geografico
delimitada. Diante deste Programa vé-se que ao atender os pacientes que
ali procuram atendimento acima de qualquer coisa necessitam de um ato
humanizado. Pode-se dizer que qualquer pessoa independente de sua cultu-
ra, quando deparada com um semblante sereno diante da dificuldade tudo
fica mais facil de resolver ao invés de encontrar pedras em um caminho
que j& nao anda facil de seguir. Observando que a humanizagao e o afeto
sao fundamentais na qualidade de vida dos pacientes, foi feita uma cons-
cientizagao dos profissionais do PSF assistido quanto & uma recepgao hu-
manizada perante o paciente. Trata- se de pessoas que vao ao PSF em busca
de atendimento, mas que muita das vezes estdao diariamente precisando de
um olhar voltado individualmente para o seu problema. O trabalho proposto
estabeleceu como objetivo sensibilizar os profissionais do Programa Satde
da Familia Centro quanto a importancia do atendimento humanizado aos
pacientes ali assistidos na busca de um perfeito atendimento. O planejamen-
to deste programa foi iniciado com uma observacao de caracterizacao dos
usudrios que sao atendidos diariamente no PSF. As informagoes foram ob-
servadas diariamente perante as necessidade vividas por cada paciente. No
que se refere a analise dos resultados, pode- se dizer que um ato de carinho,
compreensao e um tom de voz moderado pode acalmar qualquer coragao
aflito que necessita de uma palavra. Alcang¢ou-se o propésito de que todos os
pacientes ao chegarem ao PSF irdao deparar com profissionais acolhedores,
visando o paciente como um ser individual.

Palavras-chave: Humanizacao; Profissionais; Promocao e Paciente

010 - ANALISE DO SUBPROJETO “COMER PARA PODER CRESCER”
NO PROJETO “EDUCACAO E SAUDE EM CRECHES”

Esteves CC, Andrade NC, Lemos SM, Magalhaes MEN
Universidade Federal de Minas Gerais, Brasil

Introducao: O Projeto Creche das Rosinhas (PCR) foi criado por alunos da
Faculdade de Medicina da UFMG ao sentirem a necessidade de estenderem
seus conhecimentos para outros locais menos favorecidos. Atualmente é
uma disciplina optativa para os cursos de Medicina, Fonoaudiologia e Te-
rapia Ocupacional, atendendo a 5 creches em Belo Horizonte, abrangendo
em sua maior parte criancas de familias com baixa renda. Esse trabalho tem
por objetivo descrever e analisar o subprojeto “Comer para poder crescer”,
aplicado em uma das creches filiadas ao Projeto “Educacgao e satide em cre-
ches” enfatizando a escolha do alimento pela propria crianca. Material e
Método: Foram desenvolvidas as seguintes estratégias para realizacao do
subprojeto: aplicagao de questionario e afericao de medidas, planejamento
e execucao do projeto. O planejamento foi realizado por estudantes de Medi-
cina e Fonoaudiologia sob supervisao docente e em conjunto com equipe da
creche. A execucao do projeto constou de exposicao dialogada e atividades
lidicas em sala de aula, além da orientagao aos pais e cuidadores por meio
de cartilha. Resultado: Verificou-se, com base nas curvas de crescimento
(altura e peso) lentificacado no crescimento ou retificacdo na maior parte
das criangas. Os questionarios revelaram que em casa as criangas nao se
alimentam adequadamente, ingerindo principalmente carboidratos. Na fase
de execucao foram apresentados as criangas cartazes, um mostrando os
alimentos que elas ingerem e o outro com os alimentos que devem ser in-
cluidos na dieta. Demonstrou-se o “prato ideal”, com os alimentos e devidas
proporcoes de cada um. A orientacdo aos pais foi realizada com cartilhas
informativas acerca da importancia da escolha dos alimentos e sua influén-
cia no desenvolvimento infantil. Conclusao: Os resultados demonstraram a
importancia da implementacao dos subprojetos desenvolvidos nas creches.
Também mostrou que a nutricao é um aspecto imprescindivel para o desen-
volvimento global dessas criancgas.

Palavras-chave: Habitos Alimentares; Creche; Nutri¢ao; Orientacao Infantil

009 - ABORDAGEM PREVENTIVA DE DST/AIDS E GRAVIDEZ
PRECOCE COM ADOLESCENTES E JOVENS DE ESCOLAS PUBLICAS DE
MONTES CLAROS (MG)

Baptista CJ, Maciel AG, Caldeira AP, Pereira JA
Universidade Estadual de Montes Claros, MG
Financiamento: FAPEMIG - Brasil

Introducao: Hoje, o enfoque de risco na juventude aparece associado a vulnera-
bilidade as Doencgas Sexualmente Transmissiveis (DST) e a Gravidez. Pesquisas
revelam que além da experiéncia de gravidez, ha aumento da infecc¢ao pelo Virus
da Imunodeficiéncia Humana (HIV) entre Jovens. Estudos sobre o impacto de
programas de educagao sexual indicam que as estratégias de prevencao volta-
das ao ensino de comportamentos pré-definidos como saudaveis nao retardam
a iniciacao sexual e nem reduzem a gravidez e a infec¢do, pois nao aumentam o
uso de contraceptivos/camisinha. Pesquisas apontam que apesar de ja existirem
bons conhecimentos sobre as Dsts, os jovens possuem dividas sobre questoes
béasicas para a prevencao, uma vez que a posse desses conhecimentos nao se re-
flete na adogao de préticas preventivas, o que é demonstrado pelos baixos niveis
mundiais de mudang¢a de comportamento. Objetivo: relatar as experiéncias de
educacgao preventiva continuada contra Dst/Aids e Gravidez em 12 escolas publi-
cas e estratégias de Montes Claros(MG). Métodos: adota-se um processo inter-
vencionista feito de jovens-para-jovens, com atividades instrumentais e culturais.
Pauta-se por uma estratégia de inclusao e resgate dos conhecimentos prévios dos
jovens, além da capacitacao de pares que atuam como multiplicadores. A abor-
dagem da metodologia cross-over na aplicacao de questionario possibilita tragar
o perfil de vulnerabilidade juvenil as Dsts e determinar o impacto das agoes edu-
cativas. Resultados: foram capacitados 68 multiplicadores e abrange-se 7. 400
alunos de 13 a 21 anos de idade. Constatacoes preliminares demonstram que os
adolescentes possuem conhecimentos sobre prevencao e modos de transmissao.
Entretanto, isso nao significa a adog¢ao de préaticas preventivas. Conclusao: a edu-
cagao preventiva € uma acao ampla que envolve dimensodes afetivas, religiosas
e socioculturais, e precisa de melhor articulagao entre os diferentes setores que
lidam com a juventude. E, é importante envolver os sujeitos dessas agoes nos
processos de planejamento e execucao para se obterem bons resultados.

Palavras-chave: DST/AIDS; Gravidez; Adolescentes; Educacao Preventiva
Continuada

011 - AS CONTRIBUICOES DA INICIACAO CIENTIFICA NA FORMACAO
DOS TECNICOS EM ENFERMAGEM DO CEFET/SC- JOINVILLE

Kipel A, Scremin M, Heineck LH, Clock D
Centro Federal de Educagdo Tecnologica de Santa Catarina, Brasil

Este trabalho apresenta reflexdes sobre a inclusao da pesquisa na formacao
profissional de nivel técnico na area da saide. A inicia¢ao cientifica foi in-
serida, em 2004, nos Projetos de Acao Comunitaria (PAC), do Curso Técni-
co em Enfermagem, no Centro Federal de Educacao Tecnoldgica de Santa
Catarina/, Unidade Joinville (CEFET/SC-Joinville), Brasil. Trés componentes
estruturais fundamentam a constru¢cao do conhecimento cientifico do dis-
cente no desenvolvimento dos projetos: a iniciacdo cientifica, a percepcao
do educando relacionada as necessidades da clientela, a vivéncia do aluno
na comunidade por ele escolhida para que realize seu projeto. Assim, pre-
tende-se como objetivo refletir sobre as contribui¢des da iniciacao cientifica
na formacgao dos Técnicos em Enfermagem, reconhecendo a atitude investi-
gativa e de relagdo social como uma importante estratégia de educagao em
satde, cuidado e cidadania. Ao longo dos quatro anos, quarenta e seis proje-
tos foram concluidos, sendo trinta por cento deles na modalidade pesquisa.
Em analise, constatou-se que diante dos problemas encontrados no cotidiano
da comunidade, os alunos mostraram-se criticos, criativos e investigativos,
mediante um processo reflexivo cientificamente construido e socialmente
contextualizado sob a 6tica da cidadania e assisténcia humanizada na area
da sadde. Foi igualmente constatado um processo reflexivo e criativo dos
professores de enfermagem do CEFET/Joinville, ao repensarem suas atitudes
como educadores.

Palavras-chave: Educac¢ao Problematizadora; Iniciagao Cientifica; Projetos
Comunitarios; Ensino
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012 - BRINQUEDOTECA HOSPITALAR: UMA ESTRATEGIA DE HU-
MANIZACAO AS CRIANCAS E FAMILIAS ATENDIDAS PELO HOSPITAL
SAO SEBASTIAO EM VICOSA, MG

Oliveira FM, Neves NVG, Silva PC, Marques MAR
Universidade Federal de Vigosa, Brasil

O presente trabalho esta sendo realizado na Brinquedoteca do Hospital Sao
Sebastiao, Vicosa - MG, a partir da aprovacao do Projeto de Extenséo, em ju-
nho de 2006. Objetivamos revitalizar e implementar o trabalho da Brinque-
doteca atendendo aos pacientes infantis e as suas familias, priorizando as
necessidades basicas da crianca hospitalizada. Inicialmente, a Brinquedoteca
foi planejada para atender, somente, criangas internadas pelo Sistema Unico
de Saide (SUS). Atualmente, essa atende criangas de 0 a 14 anos tanto do
setor de pediatria como em quartos particulares, pois independente da classe
social, ou da forma de internagéo, a crianca nao “deixa de ser crianga”. Con-
siderando que a brincadeira é essencial para o bem-estar afetivo e social das
criangas, e, da mesma forma que suas necessidades de desenvolvimento, de
brincar nao sao interrompidas durante a internagao. Pelo contrario, as brinca-
deiras exercem diferentes fungdes: proporcionam diversao e seguranca em
um ambiente estranho, fornecendo um meio para liberagcao da tensao e para
expressao dos sentimentos. O ambiente da Brinquedoteca foi organizado para
que as criangas possam realizar, atividades como: representar, construir com
blocos, jogar em grupo, expressar-se de forma criativa e artistica, contar, ler ou
ouvir estérias. Para as criangas impossibilitadas de se deslocar para o espaco
da Brinquedoteca optamos por realizar o “empréstimo” de brinquedos, em
cada leito e também na pediatria, por meio da interacao da equipe de estagi-
arias. Para a realizagdo deste estudo até o presente momento, foram elabora-
dos instrumentos como: entrevista semi-estruturada, fichas de observagoes,
observacao participativa, analise de documentos da criancga e de seus acom-
panhantes, organiza¢ao de eventos junto a comunidade buscando melhorias
da Brinquedoteca. Podemos inferir que, as atividades lidicas contribuem no
desenvolvimento integral destas criang¢as nos aspectos fisico-motor, cognitivo
e moral, proporcionando condi¢des favoraveis, para que elas possam conviver
bem com diferentes sentimentos gerados no ambiente hospitalar.

Palavras-chave: Humanizacao, Recuparacao, Saide, Lidico

014 - CUIDADOS EM DOMICILIO:APRIMORANDO AS TECNICAS
DOS CUIDADORES

Scremin M, Clock D, Neto LP, Moreira A, Muller V
Centro Federal de Educagdo Tecnologica de Santa Catarina, Brasil

Vivenciar e aprimorar as técnicas de enfermagem dos cuidadores no ambito
domiciliar nos remeteu a reflexao sobre: assisténcia, paciente e cuidador.
Muitas familias convivem com parentes e amigos em situagoes de dificulda-
des de locomocao ou limitacoes fisicas, permanecendo estes a maior par-
te do tempo acamados. Esses acamados, impossibilitados de realizarem o
autocuidado, esbarram na dificuldade de seus cuidadores a realizacao de
atividades com eficiéncia, destreza e humanizacgao. O tratamento domiciliar
€ visto nos dias de hoje como um espag¢o em que as pessoas portadoras de
limita¢oes, podem viver com boa qualidade de vida mantendo o tratamento
e a estabilidade da mesma. A qualidade de vida destes esta diretamente rela-
cionada com a maneira como sao assistidos por seus cuidadores. Este artigo
descreve a proposta de agao no ambiente domiciliar, desenvolvidos por alu-
nos do Curso Técnico em Enfermagem, voltado ao Projeto de Acao Comu-
nitaria. Objetivou esclarecer com os familiares/cuidadores, as dificuldades
na execuc¢ao das técnicas e as concepg¢oes de humanizag¢ao no atendimento
em saude, cal¢cados em principios como a integralidade da assisténcia, a
equidade e a participacao social do paciente na familia. O profissional de
saude tem papel de mediador entre quem necessita de cuidados e a pessoa
que realiza a agdo do cuidado. Este papel de mediador se acentua, no con-
texto familiar, pois cabe a familia assumir o papel de cuidador enquanto
auséncia do profissional de satde. O éxito do projeto nos permeou: a con-
fianca como fator determinante. A maneira como fomos recebidos, atengao
despendida, acolhimento das orientagdes e o processo de cuidar, foi osci-
lante, pois acreditamos que abrange aspectos que fazem parte do existir do
ser humano e que, portanto, devem ser reconhecidos e considerados. As
diversidades contextuais das familias, a saber: assisténcia, valores e, habitos
foram previamente planejadas e abordadas individualmente exigindo mode-
lo individual de agao.

Palavras-chave: Cuidador; Familiares; Humanizacao; Assisténcia de Enfermagem
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013 - CONHECIMENTO DOS AGENTES COMUNITARIOS DE SAUDE
SOBRE TRANSTORNO MENTAL E DE COMPORTAMENTO, EM UMA
CIDADE DO INTERIOR DE MINAS GERAIS

Cardoso AVM, Reinaldo AMS, Campos LF
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri, Brasil

A Reforma Psiquiatrica vem estabelecer um novo modelo de Atencao a
Saide Mental. Nela destaca-se a reinsercéo social como primicia béasica e
a Estratégia de Saide da Familia (ESF), por estar intimamente vinculada a
comunidade, representa um importante potencial para efetivacao da Re-
forma. Os Agentes Comunitarios de Saide (ACS) tem contato direto com a
comunidade e identificam problemas a serem trabalhados pela equipe da
ESF, inclusive aqueles relacionados ao transtorno mental de comportamen-
to. Este estudo tem como objetivo avaliar o conhecimento dos ACS sobre os
transtornos mentais e de comportamento de portadores de transtorno men-
tal, em uma cidade do interior de Minas Gerais. Trata-se de um estudo de
natureza descritivo-exploratério, realizado em duas unidades da ESF, tendo
como sujeitos os 13 ACSs que responderam a um roteiro de entrevista rela-
cionada ao tema. Os ACSs possuem conhecimento empirico sobre Doenca
Mental, tém dificuldades de perceber manifestacoes indicativas de sinais e
sintomas da doenca e suas principais formas de tratamento. Destaca-se o
encaminhamento ao médico como principal conduta realizada pelos ACS e
quanto aos desafios no atendimento ao portador de transtorno mental, a re-
sisténcia ao tratamento e a falta de conhecimento dos profissionais. Referem
nao ter participado de nenhuma capacita¢ao sobre o assunto, tornando-se
necessario os esfor¢os neste sentido. Salienta-se a relevancia da capacitagéo
em satide mental para esses profissionais, 0 que podera desencadear uma
maior adesao dos individuos a rede de atencao bésica e melhor articulacao
com outros servicos de atenc¢do a saude.

Palavras-chave: Agentes Comunitéarios de Saude; Satide Mental; Estratégia
de Saide da Familia

015 - CANCER DE PROSTATA: A IMPORTANCIA DO DIAGNOSTICO
PRECOCE

Secchin CMC, Zamprogno AC, Silva ACF, Cardoso LLK, Prucoli RF, Eleutério
FS, Silva FVC, Moraes AN, Coelho MP

Universidade Federal do Espirito Santo, Brasil

O cancer de prostata € a quarta causa de mortes por neoplasias no Brasil e
de acordo com o Instituto Nacional de Cancer, estima-se que até o fim desse
ano, surjam 950 casos somente no Estado do Espirito Santo. Assim como em
outros tipos de canceres, a idade é um marcador de risco relevante, pois
sua incidéncia aumenta gradativamente ap6s os 50 anos. O Projeto Satde
Masculina em Questao, iniciativa dos académicos do curso de Enfermagem
da Universidade Federal do Espirito Santo, implantado no municipio de Sao
Mateus-ES, tem como publico-alvo homens entre 40 e 60 anos, operando de
forma preventiva e informativa. Este Projeto integra o Programa Satide na Co-
munidade, criado para lidar com problemas reais da comunidade do bairro
COHAB, neste municipio. Justifica-se pela necessidade de implantar-se um
Projeto que atenda a populagao masculina local, pois € grande a incidéncia
do cancer de proéstata no pais, além disso, questdes culturais medeiam o as-
sunto, estigmatizando ag¢des preventivas. Tem como objetivo conscientizar
esses homens sobre a importancia do diagnéstico precoce e do tratamento
do agravo. A metodologia aplicada baseia-se na implementagao do projeto
no bairro COHAB e em duas empresas locais. Primeiramente, aplica-se um
questionario sécio-educativo para avaliar o grau de instru¢ao que esses ho-
mens tém sobre o assunto com posteriores palestras que elucidam temas
como: o que é o cancer, métodos de diagnoéstico, importancia da alimenta-
cao saudavel e de exercicios fisicos regulares, entre outros. O Projeto conta
com a participacao de 20 moradores do bairro, 50 homens de uma empresa
de transporte coletivo e 70 homens de uma prestadora de servigos de trata-
mento de dgua e esgoto, totalizando 140 participantes. Conclui-se que atra-
vés da realizacao do projeto torna-se possivel a conscientizacao desse publi-
co sobre a manutenc¢ao da satide e a necessidade do diagnéstico precoce.

Palavras-chave: Cancer de Proéstata; Acoes Preventivas; Diagnéstico Preco-
ce; Tratamento



016 - DISCUSSAO DAS METODOLOGIAS DO GEMTI (GRUPO DE ESTU-
DANTES QUE MULTIPLICAM E TRANSFORMAM IDEIAS) NO CONTEXTO
DA EDUCACAO EM SAUDE

Camargos MR, Andrade DM, Arruda FCS, Hoelzle CR, Rodrigues CA, Miranda
LO, Lage ACA, Silva RE, Melo MN, Silva AVM

Faculdade de Ciéncias da Satide, Faculdade Mineira de Educagao e Cultura, Belo
Horizonte, MG

Introducéo: A educagao em saiide é um caminho que converge linhas de pensa-
mento de diversas areas do conhecimento o que explica a complexidade da dis-
cussao sobre o assunto. Estudos mostram a dificuldade em se evitar as tendén-
cias tradicionais da educagao em saide, principalmente aquelas sustentadas na
transmissao vertical de conhecimento. Nesse contexto, o GEMTI, formado em
2004 por académicos de medicina da UFMG e, atualmente junto com a Universi-
dade FUMEC e Secretaria de Educag¢ao de Nova Lima, dao continuidade a ques-
tao que norteou o projeto: “O que fazer com os conhecimentos adquiridos na
disciplina parasitologia e como conjugéa-lo com a prética da realidade profissio-
nal”. Objetivo: propor atividades que permitam a articulagao da teoria e pratica
considerando novas dimensoes, sociais e politicas, ao estudo da parasitologia
inserindo precocemente o aluno a realidade social. Metodologia: As a¢des foram
planejadas segundo as demandas dos professores e gestores da escola Benvinda
Pinto Rocha, no Jardim Canada em Nova Lima, sendo a primeira intervencao o
diagnoéstico parasitologico de fezes e controle de parasitoses. Académicos de
Biomedicina da FUMEC cursando a disciplina parasitologia, orientados pelo GE-
MTI formaram equipes multidisciplinares para realizar atividades com criangas,
pais e funcionarios. Outros temas foram demandados para encontros quinze-
nais, como higiene, alternativas nutricionais e DSTs. Pais e funcionarios foram
convidados para os encontros. Resultados: verificou-se uma grande expectativa
dos académicos em relacao a receptividade ao primeiro encontro, porém para
surpresa e decepgao, na escola encontravam-se apenas os faxineiros e uma
mae. O desinteresse da comunidade causou frustragao, mas apesar disso o gru-
po entendeu que deveria desenvolver a acao proposta. Novamente o GEMTI dis-
cute metodologias para sensibilizar o individuo. Conclusao: Na nova estratégia,
professores da FUMEC oferecem cursos de capacitagao aos servidores da escola
construindo agoes de promogao de saide numa perspectiva menos individualis-
ta, mais abrangente, buscando um vinculo com essa populacao.

Palavras-chave: Parasitoses; Comunidade; Educagao; Promocao de Satide

018 - EDUCACAO CONTINUADA PARA NUTRICIONISTAS E CON-
SELHEIROS DA ALIMENTACAO ESCOLAR: COLABORACAO DO
CECANE/UFOP PARA SEGURANCA ALIMENTAR E NUTRICIONAL NO
AMBIENTE ESCOLAR

Araujo NPS, Reis JA, Barros BF, Bezerra OMPA, Corréa MS, Bonomo E, Silva CAM
FNDE/UFOP/CECANE -UFOP

Por iniciativa do Ministério da Educacao, a partir da Portaria Interministerial
1010/2006, foi instituido, em 01/01/2008, na Escola de Nutricao da Universidade
Federal de Ouro Preto, o Centro Colaborador em Alimentac¢ao e Nutri¢ao Esco-
lar - CECANE/UFOP, com o objetivo de promover a alimentacao saudavel na
rede escolar piblica dos estados de Minas Gerais e do Espirito Santo. Uma das
metas propostas pelo CECANE/UFOP e Fundo Nacional de Desenvolvimento
da Educacao - FNDE para o ano de 2008 foi a capacitacao de 600 Conselheiros
de Alimentacao Escolar (CAE) e 400 nutricionistas do Programa Nacional de
Alimentacao Escolar (PNAE) em Minas Gerais e Espirito Santo. Como propos-
ta de educacgao continuada, os participantes discutem temas sobre seguranca
alimentar e nutricional, o trabalho do nutricionista - facilidades e obstaculos,
analisam cardépios e discutem os produtos basicos do PNAE. Além disso, co-
nhecem experiéncias bem sucedidas no PNAE, realizam estudos de casos,
discutem formas de prestacao de contas no PNAE, acoes do CAE e possiveis
planos de trabalho para os agentes que atuam na execucao do PNAE. Até o
momento o CECANE/UFOP realizou sete capacitacdes nos estados de Minas
Gerais e Espirito Santo, totalizando 503 Conselheiros e 294 Nutricionistas res-
ponsaveis técnicos pelos municipios, em seis municipios-p6lo selecionados
levando-se em consideracgao a facilidade de acesso ao local, a infra-estrutura
para eventos e os custos financeiros, nao sendo obrigatério que o municipio-
polo fosse capacitado, sendo eleitos os seguintes municipios: Ouro Preto,
Montes Claros, Ipatinga, Patos de Minas e Pouso Alegre em MG e Vitéria, no
ES. Em Minas Gerais participaram 327 municipios e no Espirito Santo 50. Dos
pontos positivos mais citados pelos participantes destaca-se o intercambio de
informacoes e o aprendizado obtido. Os resultados dessas capacitagdes serao
percebidos nas mudancas a serem implementadas nos municipios a partir das
mesmas, especialmente no que diz respeito ao controle social.

Palavras-chave: Seguranca Alimentar, Alimentacao Escolar, Educacao
Continuada

017 - EDUCACAO PERMANENTE E CONTINUADA DO HOSPITAL
UNIVERSITARIO CLEMENTE DE FARIA: CONTR!BU[CAO PARA A ME-
LHORIA DA QUALIDADE DOS SERVICOS DE SAUDE

Ferreira Jr RR, Guimaraes IMAC, Rodrigues NJF
Universidade Estadual de Montes Claros

O Programa de Educagao Permanente e Continuada do Hospital Universitario
Clemente de Faria-PEPEC tem como principal objetivo buscar a eficiéncia da
gestao dos servigos visando a qualificacao e valorizacao do trabalhador e
a melhoria da qualidade da assisténcia a saide. Tem o propésito de promo-
ver os processos de mudancgas no cotidiano da organizacao dos servi¢os por
meio da aprendizagem problematizadora e do envolvimento de todos os se-
tores do Hospital, distribuidos em grupos de aperfeicoamento profissional e
com acompanhamento de Facilitadores. Este trabalho tem como objetivo ava-
liar os resultados alcangados pelo PEPEC ap6s 06, 12 e 18 meses do inicio do
projeto, buscando verificar de forma qualitativa respostas para as questoes
previamente colocadas aos grupos de aperfeicoamento, a saber: melhoria da
qualidade da assisténcia e do processo de trabalho; diminui¢cao do tempo mé-
dio de internagao e redugao dos custos dos servigos. Foi realizada uma pes-
quisa-a¢ao com os Facilitadores e profissionais do setor de radiodiagnéstico.
Os Facilitadores apontaram que a maior dificuldade para se iniciar o trabalho
nos setores € a indisponibilidade de alguns membros, devido a sobrecarga
de trabalho. A Educacao Permanente permite que o trabalhador atue e se
reconheca como pertencente ao ambiente de trabalho, pois a aprendizagem
nao se efetiva se os atores nao tomarem consciéncia do problema e se nao
se reconhecerem nele. Cumpre-se assim o objetivo principal: a transforma-
cao do processo de trabalho, visando a melhoria da qualidade dos servigos
e a equidade no cuidado e no acesso aos servigos de satde. Varios setores e
profissionais do HUCF tém participado de discussoes cujos resultados e pro-
postas estao contribuindo para a melhoria da assisténcia a saide, entretanto,
faz-se necessario consolidar a abrangéncia do Programa para os demais se-
tores. Concluimos que os primeiros seis meses de implantagao j& trouxeram
significativas melhorias na qualidade da assisténcia prestada pelo HUCF.

Palavras-chave: Educacao Continuada; Qualidade; Gestao de Servicos de
Saide; Trabalho em Satude

019 - ESPECIALIZACAO EM SAUDE E TRABALHO: A PROMOCAO
DE SAUDE E A TERAPIA OCUPACIONAL

Nunes CMP
Universidade Federal de Minas Gerais , Brasil

A promocao da saide no trabalho, rede de fatores que determinam positiva-
mente a salde, cultura de promoc¢ao do desenvolvimento individual e organi-
zacional, € central no curso de pés-graduacao lato senso “Especializagao em
Terapia Ocupacional, Saide e Trabalho” da UFMG. A interven¢ao da Terapia
Ocupacional na promocao da satde esta voltada para as respostas positivas
frente as exigéncias fisicas, biolégicas, psicologicas e sociais do ambiente
de trabalho e fora dele, voltada para a criagao de um ambiente de supor-
te no local de trabalho. Através de método participativo, multidirecional e
multisetorial, desenvolvendo conhecimento, valores, atitudes, atendimento
a necessidades, comportamentos e politicas, com énfase no processo, a edu-
cacgao continuada se tornou possibilidade real de vivéncia e capacitagao na
promog¢ao da satde para o trabalho. O planejamento da intervencao é es-
tratégico, seqiiencial, centrado mais no problema do que na solucao rapida,
com énfase na negociacao e na obtencao de consensos, operando mudan-
cas no individuo quanto a satde, o bem-estar, a satisfagao, o conhecimento
e as competéncias, e mudangas na organizacao quanto ao ambiente fisico
e psicossocial de longo prazo, relacionando anélise de custo, beneficio e
efetividade. Ap6s identificar e analisar as necessidades, as expectativas e
as preferéncias da populagao com a aplicagao de instrumentos padroniza-
dos de avaliagao e técnicas de grupo, o terapeuta ocupacional apresenta
e discute os principais resultados visando assegurar, tanto a participagao
em niveis elevados, quanto obter um equilibrio entre as necessidades de
salide objetivas e subjetivas. Os indicadores de avaliagdo sao explorados e
analisados em indices de participagcao nas atividades, satisfacao com as pra-
ticas, melhorias na satide e bem-estar, mudancas no clima organizacional. O
plano de trabalho é entao reformulado a partir desse ‘feedback’ e somado a
percepcao de novas necessidades, preferéncias e expectativas.

Palavras-chave: Trabalho; Terapia Ocupacional; Promog¢ao da Satde; Espe-
cializagao
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020 - ESTRUTURA E OBJETIVOS DA LIGA DE TRANSPLANTES MINAS
GERAIS-LTMG

Saldanha BO!, Pereira WA3, Oliveira Jr REl, Simao Filho C2, Teixeira SLC2

Universidade do Vale do Rio Verde, Liga de Transplantes, Fundagao Hospitalar
do Estado de Minas Gerais;, Faculdade de Medicinada Universidade Federal de
Minas Gerais, Brasil

Objetivo: Mostrar a importancia da formacao de uma liga académica e seus
beneficios aos Servicos de Transplantes de Orgdos e Tecidos bem como
sua estrutura organizacional. Método: Descrigcao da estrutura e atividades
da Liga de Transplantes, no contexto da politica de doagao de 6rgaos para
transplante, no Estado de Minas Gerais. Andlise dos dados das atividades da
Central de Notificacdo, Captacao e Doacao de Orgéaos e Tecidos do Estado
de Minas Gerais, desde 2007 e, em especial, em 2008. Resultado: O estatuto
da LTMG, criada em 18 de margo de 2008, estabelece sua composi¢édo com
um Conselho Cientifico, como 6rgdo maximo, composto de membros dis-
centes e docentes ligados a area de transplantes. Este conselho coordena e
define a formagao da Diretoria da liga e dos demais membros efetivos e/ou
fundadores. Os docentes e discentes ligados a Central de Transplantes - MG
Transplantes representam a estrutura académica composta por varias Facul-
dades de Medicina do Estado. Comparando os dados obtidos entre margo-
maio do ano de 2007 e margo-maio de 2008 nota-se o aumento de 13, 5% no
nimero de doadores e um aumento de 14, 7% no nimero total de notifica-
¢oes de pacientes com Morte Encefalica no estado de Minas Gerais. Nesse
periodo de 2008, a LTMG atuou junto aos alunos do curso médico e profissio-
nais da area da sauide, visando desenvolver grupos de estudos e discussoes
sobre transplantes, em temas previamente definidos e acompanhados pelos
docentes. Conclusdes: A experiéncia tem demonstrado a importancia da
LTMG, como um dos fatores que podem contribuir para o aumento das doa-
¢Oes, na detecgdo de potenciais doadores, e na formacao dos profissionais
médicos e demais profissionais da area da saide, em transplantes.

Descritores: Transplantes; Liga Académica; Doacao de Orgaos
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022 - KIT DIDATICO PARA AQUISICAO DE SINAIS BIOLOGICOS EM
LABORATORIOS DE ENSINO

Zanetti R, Machado Filho TMQ, Martins HR, Tierra-Criollo CJ
Universidade Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, Minas Gerais

Engenharia Biomédica (EB) é a aplicacao das ciéncias exatas e da enge-
nharia na area de saide. A instrumentacao biomédica é uma sub-area da
EB voltada ao desenvolvimento de equipamentos destinados a saide. Nela
podemos destacar a aquisicao de sinais biolégicos. Eletrocardiogramas
(ECGs) e Eletromiogramas (EMGs) sao usados freqlientemente para diag-
nosticar, prevenir e monitorar doengas. Proporcionar aos profissionais da
area de saide uma base s6lida no aprendizado das técnicas de aquisicao e
analise desses sinais é de fundamental importancia nos dias atuais em que
a tecnologia esta fortemente presente da vida de varios desses profissionais,
seja pela simples aplicacao ou pela utilizacao destes recursos tecnolégicos
como ferramenta de pesquisa. Para tal fim, o presente trabalho apresenta
o desenvolvimento de um kit didatico para a aquisicdo de ECG e EMG, de
baixo custo e facil manuseio que sera utilizado como mais uma ferramenta
de ensino na area da salide e na Engenharia Biomédica. Através do kit o
sinal é coletado e acondicionado, para posterior digitalizagcao. O kit permite
que os parametros para a aquisicao dos sinais possam ser facilmente modi-
ficados. Apds a digitalizacao os sinais podem ser enviados diretamente para
o computador, para serem armazenados e posteriormente analisados. A
mesma plataforma de desenvolvimento também pode ser utilizada na coleta
de sinais diversos, como, por exemplo, sinais provenientes de sensores de
pressao ou de posicao angular, sendo necessario para isso apenas uma mu-
dang¢a do médulo de coleta utilizado. Montou-se um protétipo para testes,
que permite a captagao de ECG e EMG, que sera utilizado como ferramenta
de auxilio no ensino de instrumentacao biomédica e areas afins. E esperado
que este sistema auxilie na melhor formagao dos profissionais da satide.

Palavras-chave: Engenharia Biomédica; Sinais Biologicos e Kit Didatico

36 Rev Med Minas Gerais 2008; 18(4 Supl 2): S1-S164

021 - FONOAUDIOLOGIA E RECURSOS TECNOL()G[CQS NA CONS-
TRUCAO DE ESTRATEGIAS PARA PROMOCAO DA SAUDE EM ESCO-
LAS

Pereira FCB, Aarao PCL, Carsalade LJ, Colares LPA, Lemos SMA, Alves HJ
Universidade Federal de Minas Gerais, Brasil

Introducao: A Fonoaudiologia é uma ciéncia que tem como objeto de estu-
do o processo de comunicagao e seus distirbios e como campo de atuagao
nas diversas instituicoes e organizagdes sociais. Dentre elas, a escola requer
especial atencao, pois grande parte da demanda de alterag¢bes e distirbios
da comunicac¢do poderia ser evitada com a elaboragao de projetos de pro-
mocao da sadde e instrumentalizagao de professores. Com a finalidade de
promover essa instrumentalizacao, o projeto desenvolvera material didati-
co- pedagdgico sobre o tema. O material serd elaborada com o apoio da
Liga de Telessatide da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) que
atua no ensino, pesquisa e extensao tendo como finalidade a promogao e
difusao de estudos e tecnologias em Telessatde. Objetivo: Relatar sobre o
referido projeto e sua importancia para a formacao profissional do fonoau-
di6logo. Método: A pesquisa é desenvolvida por 2 docentes e 3 discentes,
sendo 1 bolsista do Programa Especial de Graduagao da UFMG. O projeto
foi estruturado em quatro etapas, a saber: capacitacao e fundamentacao te-
orica, capacitacao e fundamentacao tecnoldgica, selecao e estruturagcao do
material didatico-pedagégico e disponibilizacao dos resultados por meio de
homepage e midia formato DVD para uso docente. Resultados: O projeto
encontra-se em andamento, sendo desenvolvidas as etapas de capacitagcao
e fundamentacao tedrica e tecnoldgica e ainda a elaboragao de um projeto
de extensao. Foram delineados os eixos tematicos que serao abordados nos
contetidos estaticos (textos) que subsidiarao o delineamento dos contetidos
dinamicos (videos, dudios) que irao compor o material didatico-pedagogico.
Conclusdo: O uso de Estratégias de educacao em saide e para a sauide,
apoiadas em recursos tecnolégicos sao imprescindiveis para a construcao
do pettfil profissional do fonoaudiélogo, pois favorece o desenvolvimento de
habilidades e competéncias na area de planejamento e gestao da informa-
¢ao na perspectiva da promog¢ao da saide em escolas.

Palavras-chave: Promocao de Satde; Educacao; Fonoaudiologia; Tecnologia

023 - MERENDEIRAS, PROFESSORES E LIDERANCAS INDIGENAS:
UM DIALOGO COM A NUTRICAO

Santos AP, Bezerra OMPA
Fundagdo Nacional de Satide e Universidade Federal de Ouro Preto, Brasil

A alimentacao escolar é uma importante estratégia de Seguranca Alimentar
e Nutricional (SAN). A ela também se atribui a formagao de habitos alimenta-
res saudaveis da populacao. Na Terra Indigena Xakriaba o cardapio escolar
é elaborado por liderancga indigena, colegiado e professores. Com o intuito
de promover um didlogo entre os setores Saide e Educacao foram realiza-
das agoes participativas de nutricado em saide através de oficinas de forma-
c¢ao em nutricao. Essas tiveram como objetivo discutir o tema alimentacao
saudéavel e, conseqlientemente, contribuir para proporcionar a formagao de
hébitos alimentares saudaveis, melhorar a qualidade da alimentagcao esco-
lar ofertada e ampliar a SAN voltada para os escolares. O publico-alvo foi
constituido por liderancas indigenas, merendeiras, colegiado e professores
das Escolas Estaduais Indigenas na Terra Xakriabd, norte de Minas Gerais.
Durante as oficinas foram identificados os alimentos que os participantes
consideram que “fazem bem a satde”, os que “fazem mal” e seus hébitos
alimentares; o conhecimento sobre a produgao dos alimentos na escola; ela-
boracao de uma lista com os alimentos preferidos para compor o cardapio;
apresentacao do conceito de alimentagao saudavel; construcao da piramide
alimentar com os alimentos consumidos pelos indigenas; e confeccao do
cardapio semanal para uso da escola. Foram citados como alimentos que
“fazem bem a salide” em sua maioria banana, laranja, feijoes, alface e toma-
te; os que “fazem mal” foram doces (bala e pirulito), alimentos gordurosos,
carne de porco, ovo e chocolate. Observou-se um maior consumo de alimen-
tos de origem vegetal produzidos pelos indigenas e uma presenca minima
de alimentos industrializados. Os alimentos ideais para compor o cardapio
citados foram principalmente frutas, hortalicas, feijao catador, frango cai-
pira e carne de gado. As informacodes levantadas foram utilizadas para for-
mulag¢ao do cardapio escolar e confecgcao da piramide alimentar que sera
adotada nas aulas sobre alimentagao.

Palavras-chave: Indigenas; Alimentacao Escolar; Seguranca Alimentar e
Nutricional; Intersetorial



024 - O PAPEL DO ENFERMEIRO NA CAPACITACAQ DO AGENTE
COMUNITARIO DE SAUDE (ACS) EM UMA UNIDADE BASICA

Medeiros VA, Silvestre LK, Silva AABO, Gongalves RM, Andrade EA
Centro Universitdrio UNA, Belo Horizonte, Minas Gerais

A capacitagao do Agente Comunitério de Saide (ACS) promove a forma-
cao de um profissional critico, contribuindo para as mudancas qualitativas
do modo de vida da populagao. Este trabalho descreve uma experiéncia
vivenciada em uma Unidade Béasica de Satde (UBS) do municipio de Belo
Horizonte que possui 25 ACS’s inseridos em 5 Equipes de Saide da Familia
(ESF). Neste cenario é proposto uma reflexao sobre a relevancia do profis-
sional enfermeiro no processo de educacao continuada do ACS. Foi utili-
zado a metodologia da problematizacao no qual os temas de interesse dos
participantes foram considerados. Os tematicas abordadas foram “A impor-
tancia do trabalho do ACS e a histéria da profissao”, “Trabalho em equipe”,
“A lei que institui a profissao do ACS” e “Vigilancia em satde”. Os resultados
mostraram que 86% dos ACS’s se sentiram mais motivados e valorizados,
bem como, perceberam a melhoria do trabalho em equipe e o seu papel
na mesma; 73% dos ACS’s nao tinham conhecimento da regulamentacgao da
sua profissao e ap6s a capacitagao passaram a conhecé-la, 53% dos mesmos
passaram a desenvolver acoes de vigilancia em satide. Diante disto, a impor-
tancia da educacao continuada se torna evidente. Investir na capacitagcao
do ACS é um desafio que deve ser encarado pelo enfermeiro como estraté-
gia capaz de mudar o perfil de morbi-mortalidade da comunidade assistida.
A experiéncia reforcou a importancia do papel do enfermeiro no planeja-
mento e coordenagao da capacitagao permanente dos ACS’s. O processo de
educacao continuada teve como fator facilitador o apoio de toda equipe da
UBS, o interesse dos ACS’s e a disponibilizagao do local para realizagao do
trabalho. A educagéo em servigo dos ACS’s é imprescindivel e possivel de
ser vivenciada, uma vez que ela promove a melhoria da qualidade da assis-
téncia oferecida a populagao.

Palavras-chave: Capacitacao do ACS; Enfermeiro Educador; Pesquisa em
Saude e Educagao em Satude

026 - OS PROCESSOS COMUNICATIVOS NO AUXILIO A EDUCACAO
PERMANENTE EM SAUDE - APLICACAO NO CEABSF

Lemos Z, Fernandes A, Lelis CE

Niicleo de Educagao em Satide Coletiva da Faculdade de Medicina da UFMG,
Brasil

Estratégias de comunicacao e suas articulagoes com a satde coletiva, quando
bem inseridas e direcionadas na organizagao das a¢oes institucionais, sdo instru-
mentos fundamentais na implementacao de iniciativas que garantam mecanis-
mos de sustentabilidade e melhorias para a satde da populagao. Dito isto torna-se
essencial a formacao de competéncias e a interdisciplinaridade entre atores da
area de saide e comunicagao. Este resumo versa sobre atividades institucionali-
zadas desenvolvidas pela Assessoria de Comunicagao Social do Nescon nos pro-
cessos comunicativos do Curso de Especializacao em Atencao Basica em Saide
da Familia (CEABSF). Aqui destaca-se a comunicacao como estratégica para a
mobilizacao, divulgacao das etapas, estabelecimento das relacoes interpessoais
e interlocugao. O objetivo nao foi e ndo é usar a comunicacao como “divulgado-
ra’, mas sim sensibilizar, mobilizar, tornar publico, difundir, anunciar, partilhar e
envolver os atores sociais, aqui denominados co-participantes. E valido ressaltar
ainda que a articulacao entre a informacao e a pratica educativa em saide, no
caso do CEABSF, auxilia no desenvolvimento de competéncias em satide e apoia
processos educacionais. Metodologia: A Assessoria desenvolveu um site www.
nescon. medicina. ufmg. br/agora/ onde divulga noticias. Também articula com
diferentes veiculos da midia local, regional e estadual; além de prefeituras, secre-
tarias municipais e estadual de satde e instituicoes (Conass, Conasems, etc. ); 0s
Pélos Municipais de Apoio a Educacao Superior, coordenacao, profissionais de
saude, tutores, profissionais de educacao responsaveis pela proposta pedagégica
e ambiente virtual, etc; Fomento de encontros para compreensao e construcao da
proposta do curso e intermediacao dos processos comunicativos. Ao participar
da implantacao pioneira de um curso a distancia em AB/SF, a maior preocupacao
da ACS, além de mobilizar e envolver os atores foi compreender as especificida-
des tanto da 4rea de satide quanto da comunicagdo e estabelecer mecanismos
de interagcao entre ambas. A finalidade foi desenvolver agdes de comunicacao
integrativas por meio do uso planejado das a¢coes comunicativas.

Palavras-chave: Processos comunicativos; Educagao Permanente; Especiali-
zagao Sadde da Familia

025 - OFICINA DE HUMANIZACAO E ANTROPOLOGIA PARA O
PROGRAMA DE ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA EM TAIOBEI-
RAS/MG

Marques AS
Universidade Estadual de Montes Claros

Neste trabalho, entendemos que o grande avan¢o no campo da satde publi-
ca brasileira foi a integracao da ciéncia e da sensibilidade humana respalda-
da pela politica através da criacio da Lei do SUS (Sistema Unico de Satde).
Ela trata do controle social, a partir da criagao dos Conselhos de Satde que
propoem mudancas efetivas do sistema de satde opressor até a década de
90, para o sistema de saiide descentralizado, humanizado e universal conso-
lidado com a criagcao da Politica Nacional de Humanizagao-PNH. Este artigo
tem por objetivo relatar a experiéncia de educacao continuada através de
uma Oficina de Humanizacao e de Antropologia para a equipe de Estratégia
Saide da Familia (ESF) no Municipio de Taiobeiras, situado no norte de Mi-
nas Gerais. Trata-se de uma revisao bibliografica, bem como da experiéncia
profissional no contexto da educacao continuada, avaliando a questao da
PNH, e sua efetiva implantacao em um municipio do interior. A Humaniza-
cao hoje existe em func¢do da sensibilidade de uma corrente politica que
acreditou na possibilidade de se promover saiide fundada na cidadania e no
respeito a singularidade dos sujeitos. Concluimos que através das respostas
dos questionarios, utilizando como grupo focal membros de todos os “ESF’s”
deste municipio, que a implantacao da Politica Nacional de Humanizagcao
ainda nao foi efetivada, bem como os participantes nao tiveram treinamento
em antropologia e nem em humanizacao, e mesmo assim estao trabalhando
efetivamente na 4rea da saide publica. Nesta medida, é importante investi-
gar, quais seriam os mecanismos para facilitar a compreensao da PNH, e sua
penetracao e efetivagdo no interior do Brasil.

Palavras-chave: Saide; Politica; Humanizacao; Educagao

027 - PROMOCAO DA SAUDE NO AMBIENTE HOSPITALAR: A EDU-
CACAO PERMANENTE COMO UM CAMINHO POSS{VEL

Carvalho LS, Galvao GG
Escola Nacional de Satide Piiblica, Fundagao Oswaldo Cruz, Rio de Janeiro, BR

Introducdo: As discussoes acerca de mudancas nas praticas de saide sao
inerentes a Nova Sadde Publica brasileira. Estas perpassam, impreterivel-
mente, pela formacao e valoragao (dar valor a agao) de seus trabalhado-
res. Objetivo: contribuir para o desenvolvimento de habilidades pessoais e
criacao de um ambiente favoravel a salide em uma instituicao hospitalar de
média complexidade da zona norte da cidade do Rio de Janeiro através do
direcionamento das atividades da Educacao Continuada para as propostas
da Politica Nacional de Educagao Permanente para o SUS. Método: aplican-
do o Enfoque do Marco Légico foi realizado um Plano de A¢ao com a Carta
de Ottawa e a Politica Nacional de Promoc¢ao da Satide para a construgao
de um novo “aprender a aprender” no cotidiano do trabalho estabelecendo
a aprendizagem significativa. Resultados: O esperado a partir do referido
plano de acao a curto, médio e longo prazo € a difusao de uma nova cultura
organizacional, enfocando os pressupostos “do que ser quer e se pode fazer”
para a promoc¢ao da satide nesta instituicao, ampliando a efetiva capacida-
de critica dos trabalhadores na producao de sentimentos de auto-analise e
auto-gestao em um ambiente complexo que é o hospital. Conclusao: A pro-
posta da avaliagao normativa e formativa das acoes da Promogao da Satde
considera os projetos de felicidade humanas compartilhados nas intersubje-
tividades e nos modos-de-ser-do-cuidado. Esta analisa os movimentos, as in-
teragoes, as identidades e alteridades, a plasticidade do cuidado, o projeto,
o desejo, a temporalidade, a nao causalidade e a responsabilidade como
horizontes filoséficos para focar além das finalidades técnicas o significado
formativo das praticas de satde.

Palavras-chave: Promocao da Saide; Educagao Continuada; Educacgao Per-
manente; Equipes
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028 - RELATO DE EXPERIENCIA SOBRE A INTERLIGACAO TEORIA
PRATICA NO AUXILIO DOS PROFISSIONAIS DOS SERVICOS NA PRA-
TICA DE VACINACAO

Oliveira CHAS, Alecrim JS, Bernardes FS, Soares PFS, Ribeiro LC, Ribeiro M
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri, Brasil

Trata-se de relato de experiéncia de uma capacitacdo em sala de vacinas de-
sempenhada durante as disciplinas de Administracao em Servigos de Saide
I e Interag@o Familiar ESF e PACS do Curso de Graduagao em Enfermagem da
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri. O referido estu-
do é parte do projeto de pesquisa aprovado pelo comite de ética da UFVIM
pelo parecer 102/2007 e desenvolvido de modo a garantir o cumprimento
dos preceitos da resolucao 196/96 do Comite Nacional de Etica em Pesquisa.
O cenério da pesquisa foi uma Estratégia de Agentes Comunitarios de Satide
(EACS) de uma cidade do interior de Minas Gerais, com a participagao de
trés agentes comunitarios de saiide quatro auxiliares de enfermagem e duas
académicas de nutricao. Teve por objetivo relatar como ocorreu a elabora-
¢ao, a realizacao e quais os resultados obtidos mediante avaliacao e obser-
vacao das académicas. Diante da necessidade dos profissionais do servico
em atualizar seus conhecimentos acerca da sala de vacinas nos alertamos
para a importancia da consumacao desta atividade. Elaborou-se um crono-
grama prévio com as etapas da capacitacao. As autoras acreditam que este
tipo de atividade € de grande relevancia uma vez que estimula uma reflexao
e uma abordagem participativa dos profissionais e académicos e, ainda, ofe-
rece a interligacao da teoria aprendida em sala de aula com o que esta ocor-
rendo nas praticas dos servicos de satide. Dessa forma faz-se necessario a
capacitagao de recursos humanos no intuito de superar as limitagoes encon-
tradas no cotidiano assegurando uma assisténcia qualitativa a comunidade
concretizando finalmente a proposta do EACS.

Palavras-chave: Educacao Continuada; Enfermagem; Atencao Primaria a
Satde; Capacitacao

030 - SIGNIFICADOS ATRIBUIDOS PELO AGENTE COMUNITARIO
DE SAUDE AO CURSO INTRODUTORIO DE FORMACAO INICIAL

Santos RM, Santos CS, Lopes MN, Ribeiro LCC, Ribeiro M
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri, Brasil

A Atencao Bésica tem sido o foco de diversos estudos e inovagoes. Um ator
de grande importancia, o Agente Comunitario de Satide (ACS), compoe este
cenario com vistas a tornar a assisténcia mais proxima da populacao. Assim,
entende-se que é necessario capacitar este profissional para um melhor de-
sempenho no servico. No intuito de formar um profissional critico, reflexivo
e ético, transformador da realidade desenvolvendo a¢des de integracao so-
cial, promocao da satde e prevencao de agravos na familia e na comunida-
de, foi criado o Curso Técnico de Agente Comunitario de Saide, conforme
determina a Lei 11. 350, sobre a necessidade de possuir curso introdutério
de formacao inicial. Neste estudo objetivou-se verificar o significado que os
ACS atribuem ao Curso Introdutério de Formagéo Inicial em uma cidade do
interior de Minas Gerais, a partir do que estao vivendo neste processo de
aprendizado. O referido estudo € parte do projeto de pesquisa aprovado pelo
Comité de Etica em Pesquisa da UFVIM pelo parecer 102/2007 e cumprindo
os preceitos da resolucao 196/96 do Comité Nacional de Etica em Pesquisa.
A amostra foi composta de nove entrevistados. Os dados foram obtidos por
meio de questionario composto por uma tnica pergunta - qual o significado
do curso de capacitagao do qual vocé esta participando? Por conseguinte,
foi realizada uma analise de contetido dos resultados obtidos, com base nos
objetivos propostos e na literatura estudada. Verificou-se a formacao dos ni-
cleos temaéticos: satisfacao com o curso, visao abrangente da saide, habili-
dades na abordagem domiciliar. Desta forma, pode-se observar a relevancia
deste curso técnico para a formagao de profissionais, por lhes proporcionar
a aquisicao de habilidades outrora nao observadas e o progresso de outras,
como a abordagem domiciliar, que sao de suma importancia para uma assis-
téncia primaria humanizada.

Palavras-chave: Atencao Bésica; Agente Comunitario de Saide; Capacita-
¢ao; Saude
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029 - RELATO DE EXPERIENCIA: A VIVENCIA DAS OFICINAS POR
ESTUDANTES INGRESSANTES NO PROJETO FRUTOS DO MORRO

Cardoso AA, Nogueira DL, Nascimento LS, Pena SRB, Chaves AB, Pinto LMN,
Melo EM, Lemos SMA

Universidade Federal de Minas Gerais, Brasil

Introducéo: O projeto de extensao Frutos do Morro privilegia em suas agoes a
promocao da satde e da paz e a prevencao da violéncia. Uma das estratégias
do projeto € a realizacao de oficinas semanais relacionadas a temas diversos.
Objetivo: Descrever as impressoes das académicas ingressantes no projeto, so-
bre as oficinas. Metodologia: As académicas de Fonoaudiologia selecionadas
passaram por capacitacao, e, depois, observaram a aplicacao de uma oficina
e comecaram a realiza-las em um grupo de 11 adolescentes, com idade entre
12 e 14 anos. As oficinas tém o objetivo de trabalhar a integracao e reflexao dos
adolescentes, caracterizando-se por préticas reflexivas em que eles se tornam
questionadores, implicando a busca de solucoes logicas e racionais para os
problemas propostos pelas oficinas. Os temas ja trabalhados foram integracao
e socializacao. A observacao participante também é realizada nas oficinas e
define-se como um método em que o observador participa do cotidiano das
pessoas em estudo, tanto no papel de pesquisador, como observando fatos
que acontecem, escutando o que é dito e questionando as pessoas num deter-
minado tempo. As académicas tiveram também o apoio de uma psicéloga e
uma pedagoga, que corroboraram na supervisao e planejamento das oficinas.
Principais resultados: A vivéncia que as oficinas proporcionaram as inician-
tes auxiliou a um melhor entendimento do objetivo do projeto e as incentiva-
ram a desenvolver trabalhos cientificos na érea de satide coletiva. Conclusao:
As oficinas possibilitam um novo olhar sobre o projeto e sobre as praticas de
promocao de saide e paz. O suporte da pedagoga e da psicologa foi muito
importante para as académicas, no que diz respeito a aplicagao das oficinas e
também para preparacdo emocional das discentes. Portanto é de fundamental
importancia a insercao dos novos estudantes nesse tipo de atividade, para a
promocao da formacao de recursos humanos em satde.

Palavras-chave: Saide Coletiva; Aprendizado Baseado na Experiéncia; Ex-
tensao Comunitaria

031 - USO DA MULTIMIDIA COMO METODOLOGIA ALTERNATIVA
E COMPLEMENTAR AO ENSINO TRADICIONAL DA PEDIATRIA

Martins MA, Cunha CF, Giannetti JG, Mascarenhas E, Melo MCB, Lasmar LMBF,
Meira ZMA, Safar MVB, Schutze M, Silva TAA, Bueno MC

Faculdade de Medicina da Universidade Federal de Minas Gerais, Brasil

Introducao: No inicio do curso profissional de Medicina, o Departamento
de Pediatria ministra a disciplina de Semiologia nos ambulatérios e enferma-
rias do Hospital das Clinicas, onde professor e alunos atendem o paciente
pediatrico. As demonstra¢oes das técnicas de exame fisico nos pacientes, as
vezes debilitados, ja examinados por outros profissionais, o nlimero excessi-
vo de alunos por docente e o material didatico deficiente sao problemas da
disciplina. Este trabalho prop6e uma metodologia alternativa e complemen-
tar para o ensino da Semiologia, numa interface da Medicina e Arquitetura,
para a producao de um material de multimidia com a demonstragao das téc-
nicas semioldgicas. O uso da multimidia reduzira o tempo junto ao pacien-
te, evitando os exames fisicos desgastantes. Objetivo: Estruturar material
didético-cientifico de multimidia sobre técnicas de exame fisico da crianca
para o ensino da Semiologia Pediatrica, com ética e qualidade. Método: Re-
alizagao de reunioes quinzenais de planejamento e avaliagao. Providencia-
do o suporte tecnolégico para as fotos e filmagens, e selecionadas as crian-
cas, apos assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido pelos
seus responsaveis. Os locais de execugao do projeto foram os ambulatérios
e enfermarias do Hospital das Clinicas e laboratérios de informatica da Fa-
culdade de Medicina e da Arquitetura. Resultados: O grupo fez reunioes,
com decisoes coletivas. A filmagem e as fotos das criancas foram realizadas
dentro dos principios éticos. O design grafico da interface foi desenvolvido e
produzido material multimidia em formato digital, com as técnicas de exame
dos aparelhos respiratério e cardiovascular e avaliagao do desenvolvimento
neuropsicomotor. O projeto dara seguimento abordando os demais sistemas
que compdem o organismo humano. O material produzido foi de 6tima qua-
lidade, com detalhes semiolégicos relevantes para o ensino. Conclusao: O
material produzido pela interface Medicina e Arquitetura possibilitara uma
abordagem mais ética do paciente, otimizando o ensino de Pediatria.

Palavras-chave: Ensino; Semiologia; Pediatria; Multimidia



032 - “OR[ENTAQOES FONOAUDIOL(’)GJCAS As GESTANTES E NU-
TRIZES” - EXPERIENCIA DE INTERVENCAO NO PERIODO POS-PARTO
IMEDIATO

Motta AR, Friche AAI, Duarte CM, Santos LM, Andrade NC, Gomes PB
Universidade Federal de Minas Gerais, Brasil

Introducdo: A assisténcia a mulher-mae-nutriz é de extrema importancia
para uma pratica de aleitamento bem sucedida, além de auxiliar no estabe-
lecimento da relacao bindmio mae-filho. Nessa perspectiva, o profissional
da saiide desempenha relevante papel na promog¢ao e apoio ao aleitamento
materno. Por isso, é indispensavel que a mae seja orientada ja no periodo
pré-natal e no pdés-parto imediato. Objetivo: Descrever a atuagcao do pro-
jeto de extensao “Orientacoes Fonoaudiolégicas as Gestantes e Nutrizes”
no Alojamento Conjunto (AC) do Hospital das Clinicas da UFMG, onde sao
realizadas as orientacoes no pés-parto imediato. Metodologia: Sao realiza-
das orientacdes individuais para as nutrizes, por meio de “corrida de leito”
no alojamento conjunto do Hospital das Clinicas da UFMG, diariamente, de
segunda a sexta-feira no periodo da tarde. O projeto € desenvolvido por aca-
démicas do sexto ao oitavo periodo do curso de Fonoaudiologia da UFMG e
visa contemplar os seguintes temas: aleitamento materno, desenvolvimento
do sistema sensoério motor oral, transicao alimentar e audicao. Resultados:
A atuacao no pés-parto imediato estabelece medidas estratégicas de inter-
vencao, uma vez que as nutrizes apresentam-se motivadas e receptiveis as
informacodes. Dessa forma, o momento em que as maes tém o primeiro con-
tato com o filho e vivenciam a pratica do aleitamento materno as davidas
tornam-se mais evidentes. Conclusdo: O projeto apresenta-se relevante por
promover a saide materno-infantil, incentivando o aleitamento materno e
explicitando todos os beneficios da amamentacao.

Palavras-chave: Aleitamento Materno; Gestantes; Orienta¢ao; Promocao da
Satude
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